Na Ziadost Knazskej rady Banskobystrickej diecézy,
zidenej dna 22. oktébra 2015 v Banskej Bystrici,
postupne uvadzame hlavné pastoracné zasady,
podl'a ktorych sa treba riadit pri vysluhovani sviatosti

Sviatost pomazania chorych

Papez Pavol VI. v zmysle nduky Druhého vatikanskeho koncilu (por. konstit. Sacrosan-
ctum concilium 73-75 a konstit. Lumen gentium 11) vydal dna 30.11.1972 novy Obrad poma-
zania chorych - Ordo unctionis infirmorum (dalej OUI) - ktory zacal platit od 1.1.1974.

Jednou z najvyznamnejsich zmien OUI oproti predchadzajlcej praxi je moznost slav-
nostného a spolo¢ného vysluhovania tejto sviatosti v kostole alebo na inom vhodnom mieste,
ktoré sa mbze uskutocénit v rdmci svatej omse alebo v ramci liturgie slova (OUI 86-92), po
dovoleni diecézneho biskupa (por. kan. 1002 CIC).

Stari a chori maja dolezité miesto v Cirkvi

Starostlivost o chorych patri k podstate krestanskej duchovnosti a pastoracie farnosti
(por. papez Benedikt XVI., enc. Deus caritas est 20).

Sir 8, 7. 11-12: ,Nepohrdaj nikym pre jeho starobu: lebo aj my ideme do staroby. Ne-
daj si ujst, ¢o hovoria starsi, lebo oni sa tomu pritcali od svojich rodi¢ov; od nich sa totiz na-
uci$ rozumnosti, ako mas (spravne) odpovedat, ked' ti to bude treba."

Papez Benedikt XVI.: ,Kvalita kazdej spolo¢nosti, povedal by som kazdej civilizacie, sa
posudzuje aj podla toho, ako sa sprava k seniorom a podla miesta, aké im vyhradzuje v spo-
lo¢enskom Zzivote" (12. novembra 2012).

Svaty Otec Frantisek: ,Spoloénost, v ktorej pre seniorov nieto miesta, z ktorej su vy-
radovani, pretoze vytvaraju problémy, tato spolo¢nost nesie v sebe smrtiaci virus... Také
krestanské spolo¢enstvo, v ktorom by blizkost a nezi$tnost uz neboli povazované za nevy-
hnutné, by stratilo svoju dusu" (4. marca 2015).

Stari a chori svojimi modlitbami a obetami pomahaju vykupovat svet (por. KKC 1505).

Pastoracna priprava chorych na prijatie pomazania

OUI 36 a 85 predpisuje, aby sa slavenie pomazania chorych (ak je mozné) pripravilo.

Ak sa pomazanie chorych vysluhuje vac¢siemu poctu Ucastnikov (najma po prvy raz), je
vhodné vopred, v rédmci niekolkych (nedelnych) kazni, predstavit sviatost pomazania - jej
ustanovenie, vysluhovanie v Cirkvi, ucinky a liturgicky obrad.

Ak sa pomazanie chorych vysluhuje jednému Ucastnikovi (najma v byte po prvy raz)
iba s jeho rodinou, je vhodné vopred, v rdmci rozhovoru, respektive v ramci liturgie slova,
predstavit tajomstvo tejto sviatosti.

Pokanie, pomazanie chorych a viatikum - posilnenie na cestu do vec¢nosti

Suvisly obrad sviatosti pokania, pomazania a viatika sa vysluhuje veriacemu, ktory sa
nachadza v nebezpecenstve smrti, aby bol na cestu do vecnosti posilneny svatym prijimanim,
ktoré sa vola viatikum.

Vlastny obrad tychto troch sviatosti sa vysluhuje takto (por. OUI 115, 118-133):

- Citanie BozZieho slova a kratky prihovor (podla moznosti);

- svata spoved’, resp. Ukon kajucnosti ak pdjdu k prijimaniu aj ini pritomni veriaci;

- udelenie Uplnych odpustkov (podla moznosti);

- vyznanie krstnej viery a litaniové prosby (ak to dovoluje stav chorého);

- svité pomazanie: vioZenie ruk na chorého, modlitba nad olejom, pomazanie na ru-

kach a cele, modlitba;

- Modlitba Pana (Otce nas...);

- viatikum (pre veriaceho, ktory sa nachadza v nebezpecenstve smrti);

- svaté prijimanie (pre ostanych pripravenych veriacich);

- zavere¢na modlitba a pozehnanie.



Urgentny pripad - spoved’, viatikum a pomazanie, resp. viatikum

V urgentnom pripade treba najprv vyslizit sviatostné pokanie (hoci aj so véeobecnym
vyznanim), potom viatikum a svaté pomazanie (por. OUI 151).

V blizkom nebezpecenstve smrti knaz chorému rychlo udeli pomazanie chorych na jed-
nom mieste (zvycajne na Cele) a hned mu poda viatikum (por. OUI 116).

V krajnom nebezpecenstve smrti ihned poda viatikum (por. OUI 116).

(Vysvetlenie, ako OUI stupriuje naliehavost: najnaliehavejsie je krajné nebezpecdenstvo
smrti; naliehavé je blizke nebezpecenstvo smrti; menej naliehavy je urgentny pripad).

Mozné nebezpecCenstvo smrti, napr. rizikovy Sport, nie je dovodom na udelenie poma-
zania.

Viatikum (pokrm na cestu do vecnosti v d’alsSich drioch)

Farari (resp. administratori) st povinni dbat o to, aby veriaci, ktori sa nachadzaju
v nebezpecenstve smrti, boli posilneni na cestu do vecnosti svatym prijimanim (por. OUI 93-
95). Viatikum (po jednej svatej spovedi a po jednom pomazani) mbze chory prijimat aj viac-
krat, a to kazdy den.

Vlastny obrad viatika sa vysluhuje takto (por. OUI 101-114):

- Ukon kajucnosti (ak nie je potrebna svata spoved) alebo ak p6jdu k prijimaniu aj ini
pritomni veriaci; chorému mozno udelit Gplné odpustky;

- Citanie Bozieho slova a kratky prihovor;

- vyznanie viery;

- prosby a Modlitba Pana (Otce nas...);

- viatikum (pre veriaceho, ktory sa nachadza v nebezpecenstve smrti);

- svaté prijimanie (pre ostatnych pripravenych veriacich);

- zavere¢na modlitba a pozehnanie.

Kritérium smrti y

V pastoracnej praxi i v medicine je velmi dolezité zistenie faktu (Casu) smrti. Tazisko
vedeckych pristupov na zistenie smrti sa prenieslo z tradi¢nych srdcovo-dychacich znakov na
neurologické kritérid. Papez Jan Pavol II. v r. 2000 vyhlasil: ,Uplné a nezvratné zastavenie
mozgovej aktivity je znakom straty integracnej schopnosti organizmu, je znakom smrti."

Sviatost nemozno udelit mftvemu (por. OUI 15). Zosnulého treba v modlitbe odporudit
Boziemu milosrdenstvu. Ak je v$ak opravnena pochybnost, ¢ je chory naozaj mrtvy, alebo nie
(por. kdn. 941 CIC; OUI 15, 159), je mozné sviatost udelit.

Obrad pomazania vo sviatej omsi

Vo svatej omsi sa pomazanie chorych vysluhuje po evanjeliu a homilii (OUI 82).

Vlastny obrad pomazania zadina litaniovymi prosbami (OUI 73), nasleduje vkladanie
ruk — pricom sa ni¢ nehovori (OUI 74), modlitba nad olejom (OUI 75) a vlastné pomazanie na
Cele a rukach chorého s prislusnou formulou (OUI 73). Potom pokracuje svdtd omsa pripravou
obetnych darov (OUI 82).

Ak pomazanie prijima naraz vacsi pocet chorych, vkladanie riuk a pomazanie
s formulou sa kond kazdému osobitne, vSetko ostatné sa kona len raz — v mnoznom Cdisle
(OUI 67).

Spoloc¢né vysluhovanie sviatosti pomazania — dovolenie diecézneho biskupa

V zmysle kan. 1002 CIC dovol'ujem a odporicam udel'ovanie sviatosti poma-
zania chorych spoloéne v kostole. Treba vsak dodrziavat Gpravy v priruéke Obrad
pomazania chorych a pastoracnd starostlivost o nich (OUI vydal SSV Trnava, r. 1976).

Podla doterajsich skisenosti je spolo¢né vysluhovanie pomazania velkou pastoracnou
pomockou pre duchovnych spravcov aj ulavou pre chorych a vekom zoslabnutych ludi.

Vysluhovatelom sviatosti pomazania chorych je vzdy (aj pri spolocnom vysluhovani)
len kniaz (nikdy nie diakon, resp. iny pastorac¢ny pomocnik).

Spoloény - komunitny charakter pomazania chorych
Aj ked sa pomazanie chorych vysluhuje iba jednému Ucastnikovi, aj vtedy ma spolo¢ny
charakter a nie je vecou len chorého a knaza (OUI 33). Preto je vhodné, aby sa pomazania



zUcastnili aj pribuzni ¢i znami chorého, popripade aj ministranti. Pritom sa odporuca, aby pri-
tomni (ak mozu) prijimali Eucharistiu spolu s chorym (por. OUI 96).

Stari, chori aj ti, ktori ich opatruji, moézu prijat najsvatejSiu Eucharistiu hoci pocas
predchadzajiucej hodiny nieco zjedli (kan. 919 § 3 CIC).

Sviatostna priprava chorych - svata spoved’

Pan Jezis naliehavo vyzyva veriacich, aby ho prijimali vo sviatosti Eucharistie (Jn 6,
53). Aby vSak veriaci mohli dobre odpovedat na tdto vyzvu, musia sa na tato velkd a svatd
chvilu pripravit (1 Kor 11, 27-29). Preto, ten, kto si je vedomy tazkého hriechu, musi skor,
ako pristupi k prijimaniu, prijat sviatost pokania, vyspovedat sa (por. KKC 1385; kan. 916
CIC).

Vek prijimatel’a pomazania chorych

Uzivanie rozumu (por. kan. 1004 CIC) - po siedmom roku veku - sa vyzaduje kvoli
charakteru sviatosti. Pomazanie chorych je zavfSenim sviatosti pokania (por. Tridentsky kon-
cil, DH 1694).

Deti pred uzivanim rozumu nemaju hriechy, ktoré by bolo treba odpykavat, a preto nie
st schopné prijat duchovné posilnenie pomazania (nicit pozostatky hriechu). AvSak dospely
¢lovek, hned po krste, moze prijat pomazanie chorych, lebo pozostatky hriechu nie su len
¢asné tresty za hriech. Pozostatkom hriechu je aj mravna slabost tkvejlca v mohutnostiach
duse (rozum, véla, pamét, cit...); mravnu slabost tvoria aj ostatky zlozvykov.

Zaopatrenie krestanov - nekatolikov

Kan. 844 § 4 CIC predpisuje, kedy je dovolené udelit krestanom - nekatolikom svia-
tosti (spoved, pomazanie, prijimanie): nebezpeclenstvo smrti a ind vazna potreba podla Usud-
ku diecézneho biskupa ¢i konferencie biskupov, ked’ nie je k dispozicii ich vlastny vysluhova-
tel.

Nebezpecdenstvo smrti opraviuje katolickeho vysluhovatela hned' patri¢ne konat.

Pripad ,inej vaznej potreby" treba vopred predloZit na posudenie ordinarovi.

Zo strany prijimatela - nekatolika sa vyZzaduje chcenie, nevyhnutna viera a riadna dis-
pozicia. Podrobnosti o dispozicii sa nachadzaju OUL.

Tazkosti pri vysluhovani pomazania

Vysluhovatel' pomazania chorych musi ratat s pastoraénymi tazkostami, ktoré maja
rozmanité pric¢iny. Sekularizovana spoloénost, pre ktorl je charakteristicky vykon, nie je totiz
schopna zadlenit do svojho sveta utrpenie a smrt. Kazdy kriz odmieta ako tabu a ,vytla¢a ho"
za okraj spolocnosti. Preto sa aj sdm chory neraz citi odmietany a akosi ,,mimo".

Vhodné je, ked vysluhovatel pomazania primerane dava najavo, ze: - chory nie je Bo-
hom opovrhnuty a trestany; - nie je celkom sam a opusteny; - nie je ten, ktory zbankrotoval
a ni¢ nedokazal; - nie je zbytocny.

Nikdy nie je l'ahké odpovedat na otdzky trpiacich (preco). Bozie zjavenie v$ak udi, ze
bolest a smrt nepatria do pévodného Bozieho planu (por. Mud 2, 23-24). Utrpenie je znakom
pritomnosti hriechu v stvoreni. Dobrotivy Boh véak umoziuje hriech a jeho nasledky obratit
na dobro: utrpenie znasané podla Bozej voble CEloveka odcistuje, preskiusanim zuslachtuje
a vykupuje svet (InStrukcia o modlitbach za uzdravenie 1, 1).

Sviatostna formula - novy preklad od roku 2011

Opéat upozorfiujeme, Ze sviatostnad formula v pouzivanom OUI uz neplati; v roku 2011
doslo k jej textovej Uprave; sviatostna formula po Uprave znie nasledovne:

~Skrze toto svdté pomazanie a pre svoje laskavé milosrdenstvo, nech ti Pan
pomaha milostou Ducha Svitého. (Amen.) A oslobodeného (-n) od hriechov nech
ta spasi a milostivo posilni. (Amen.)"

Prosim, aby tato insStrukcia bola zaradena medzi normy nasej diecézy.

Biskupsky Urad Banska Bystrica Mons. Marian Chovanec
dna 16.1.2017 biskup


http://www.avemaria.sk/dokumenty/dokumenty.php?in=1Kor11,27-29

