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Modlitba za synodu:
Adsumus Sancte Spiritus

Kazdé zasadanie Druhého vatikanskeho koncilu sa zacinalo modlitbou Adsumus Sancte
Spiritus, o su prvé slova latinského originalu, ktoré znamenaju: ,Stojime tu pred tebou,
Duchu Svaty” Je to modlitba, ktora sa v dejinach pouzivala na konciloch, synodach a inych
cirkevnych zhromazdeniach stovky rokov a pripisuje sa sv. Izidorovi zo Sevilly (priblizne rok
560 - 4. april 636). Prv ako zatneme tento synodalny proces, vzyva tato modlitba Ducha
Svatého, aby pdsobilv nas, aby sme bolijedno spolocenstvo a jeden l'ud milosti. Pre synodalnu
cestu v rokoch 2021 - 2023 navrhujeme jej zjednodusenu verziu,[1] aby sa ju lahSie mohla
modlit hocijaka skupina i liturgické zhromazdenie.

[1] Originalna verzia modlitby Adsumus Sancte Spiritus sa nachadza na stranke Synody.
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1. Uvod

1.1 Aky je ciel tohto Vademéka?

Toto Vademékum ma byt manualom, ktory sprevadza Pripravny
dokument, a ma sluzit synodalnej ceste. Tieto dva dokumenty sa navzajom
dopifaju a mali by sa ¢&itat paralelne. Zvlast Vademékum ponuka praktickd
pomoc diecéznym referentom (alebo timom), ktorych urci miestny biskup,
aby pripravili a zhromazdili Bozi lud, ktory tak bude méct vyjadrit vlastnu
skusenost v ramci svojej miestnej cirkvi. Toto pozvanie vietkych veriacich na
svetovej Urovni predstavuje prvu fazu XVI. riadneho plenarneho zhromazdenia
synody biskupov, ktorého témou bude ,Za synodalnu Cirkev: spolocenstvo,
spoluucast a misia“

Prostrednictvom tejto synody chce papez FrantiSek vytvorit prilezitost
na pocuvanie a dialdg na miestnej Urovni a pozyva Cirkev, aby objavila svoju
hlboko synodalnu povahu. Toto objavovanie synodalnych korerfiov Cirkvi
zahfna proces zamerany na pokorné spolo¢né ucenie sa ako byt Cirkvou v
tretom tisicroci, teda k comu nas Boh povolava.

Tento manudl ma byt sprievodcom a podporit Usilie kazdej miestnej
cirkvi, nie priru¢kou pravidiel. Ti, ¢o maju zodpovednost za organizovanie
procesu pocuvania a dialdgu na miestnej Urovni, si povzbudzovani k tomu, aby
prejavili citlivost voci vlastnej kulture a vlastnej situacii, voci vlastnym zdrojom
a zavazkom, a aby rozlisovali, ako mozno uskutocnit tuto diecéznu synodalnu
fazu pod vedenim biskupa v ich diecéze. Povzbudzujeme vas, aby ste si vzali
uzitoCné podnety z tejto prirucky, ale aj z vasej Specifickej miestnej situacie.
Je mozné najst nové a kreativne cesty ako spolupracovat medzi farnostami a
diecézami s cielom uskutocnit tento synodalny proces, ktory sa nema chapat
ako tazivé bremeno konkurujice miestnej pastoracii. Skor nan treba hladiet
ako na prilezitost podporit synodalne a pastora¢né obratenie miestnej cirkvi
tak, aby mohla v ramci svojej misie prinasat hojnejsie plody.

Mnohé regiony uz zacali procesy, ktorymi chcl zapojit veriacich na
urovniich farnosti, hnuti a diecéz. Vieme, Ze existuju mnohé krajiny, v ktorych
miestna cirkev uz zacala vlastny synodalny dialdg, medzi inymi aj Cirkevné
zhromazdenie v Latinskej Amerike a Karibiku, Plenarna rada v Australii a
synodalne cesty v Nemecku a irsku. Po celom svete sa konali mnohé diecézne
synody, viaceré z nich aktualne prebiehaji. Spominané regidny a diecézy su
pozvané kreativne prepojit svoje prave prebiehajice synodalne procesy s
aktudlnou fazou celosvetovejsynody o synodalite. Preinéregidny predstavuje




synodalna skisenost novy neprebadany terén. Nasim zamerom je, aby zdroje
ponuknuté v tomto Vademéku poskytli uzitoCné nastroje sluziace vsetkym,
lebo predkladaju dobré a plodné praktiky, ktoré mozu byt prispésobené tejto
ceste. Okrem tohto manualu Vademékum obsahuje: a) liturgické a biblické
zdroje, ako aj modlitby dostupné online; b) navrhy a detailnejSie metodické
nastroje; ¢) priklady z nedavnej synodalnej praxe; d) glosar terminov pre
synodalny proces.

Zvlast dolezité je to, aby sa tento proces pocuvania niesol v duchovnej
atmosfére, ktora podporuje otvorenost pri zdielani a pocuvani. Z tohto
dovodu vas povzbudzujeme, aby ste miestnu skisenost synodalneho procesu
ukotvili v meditacii a modlitbe. Takto sa nasa ceste vzajomného pocuvania
moZe stat pravou skusenostou rozliSovania hlasu Ducha Svatého. Skutoc¢né
rozliSovanie je totiz mozné len tam, kde je ¢as na hlboké zamyslenie a kde
vladne duch vzajomnej dovery, spolocnej viery a spolocného ciela.

Pripravny dokument ndm pripomina situdciu, v ktorej sa synoda kona:
globalnu pandémiu, lokalne a medzinarodné konflikty, rastice dopady na
klimatické zmeny, migraciu, r6zne formy nespravodlivosti, rasizmu, nasilia,
prenasledovania a narast nerovnosti v celom ludstve - ak spomenieme
len niektoré z faktorov. Situacia Cirkvi je poznacena utrpenim, ktoré zazili
maloleté a zranitel'né osoby ,,z dovodu zneuzivania - sexualneho, v oblasti
moci a svedomia -, spachaného zavaznym poctom klerikov a zasvatenych
0s0b"[2]. Z uvedeného vidno, Ze sa nachadzame v rozhodujucom okamihu
Yivota Cirkvi a sveta. Pandémia COVIDu-19 este prehibila existujlce
nerovnosti. Zaroven tato globalna kriza ozivila nase vedomie, Ze vSetci
sme na rovnakej lodi a Ze ,utrpenie jedného spdsobuje ujmu vsetkym" (FT
32). Situacia pandémie COVIDu-19 zaiste ovplyvni aj priebeh synodalneho
procesu. Tato celosvetova pandémia vytvara skutocné logistické vyzvy, ale
ponuka aj prilezitosti na ozivenie Cirkvi v kritickom momente ludskych
dejin, v ktorom sa mnohé miestne cirkvi pytaju, akou cestou d'alej ist.

V tomto kontexte predstavuje synodalita cestu, prostrednictvom
ktorej méze byt Cirkev obnovena pésobenim Ducha Svatého, ak spoloc¢ne
pocuva, ¢o Boh chce povedat svojmu ludu. Tato spolo¢ne prejdena cesta
nas nielen hlbsie spaja navzajom ako Bozi lud, ale nds pobada aj d'alej
rozvijat svoje poslanie ako prorocké svedectvo, ktoré objima celt ludsku
rodinu, spolu s nasimi krestanskymi bratmi z inych denominacii a inych
tradicii viery.

[2] FRANTISEK: List BoZiemu ludu (20. august 2018).



1.2 Co je to synodalita? Pozadie tejto synody

Zvolanim tejto synody pdapez FrantiSek vyzyva celu Cirkev, aby sa
zamyslala nad témou, ktora je pre jej Zivot a misiu rozhodujuca: ,Prave cesta
synodality je cestou, ktord Boh o¢akava od Cirkvi tretieho tisicroc¢ia“[3]. V linii
obnovy Cirkvi navrhnutej Druhym vatikanskym koncilom, je tato spolocna
cesta zaroven darom aj zodpovednostou. Spolo¢nym uvazovanim o doterajsej
ceste sa moOZzu rézni ¢lenovia Cirkvi navzajom poudit zo svojich skisenosti a
pohladov, pod vedenim Ducha Svatého (DP 1).

Osvieteni Bozim slovom a zjednoteni v modlitbe budeme schopni
rozliSovat, ktoré procesy treba uskutocnit, aby sme hladali Boziu volu a
sledovali cesty, ktoré nas Boh pozyva prejst - cesty k hlbSiemu spolocenstvu,
plnsej spoluticasti a vacsej otvorenosti - aby sme mohli uskuto¢novat nase
poslanie vo svete. Medzinarodna teologicka komisia opisuje synodalitu takto:

»Synoda je staré, v Tradicii Cirkvi velmi ctihodné slovo, ktorého vyznam
odkazuje na tie najhlbsie témy Zjavenia. [...] Oznacuje tak cestu, ktorou
spolocne kraca Bozi l'ud. Rovnako odkazuje aj na Pana Jezisa, ktory sam
seba predstavuje ako ,cestu, pravdu a zivot' (Jn 14,6), a na skutoc¢nost,
Ze krestania boli v zaciatkoch jeho nasledovania nazyvani ,stupencami
Cesty' (porov. Sk 9, 2; 19, 9.23; 22, 4; 24,14.22)."

.Synodalita znaci predovsetkym osobitny Styl, ktory charakterizuje
celkovy Zivot a misiu Cirkvi, vyjadruje jej povahu Bozieho ludu, ktory
spolocne putuje a zhromazd'uje sa, povolany Panom JeziSom, aby v sile
Ducha Svatého ohlasoval evanjelium. Synodalita sa ma prejavovat v
kaZdodennom spdOsobe Zivota a ¢innosti Cirkvi."”

V tomto zmysle synodalita umoznuje celému BoZiemu ludu kracat
spolocne, pocuvajuc Ducha Svatého a Bozie slovo, aby sa mohol podielat na
misii Cirkvi v spoloCenstve, ktoré Kristus medzi nami ustanovil. Tato spolocne
prejdena cesta je napokon aj najefektivnejsSim spésobom ako prejavit a uviest
do praxe povahu Cirkvi ako putujuceho a misionarskeho BozZieho ludu (DP 1).

Cely BozZi lud ma na zaklade krstu podiel na rovnakej dostojnosti a
povolani. VSetci sme krstom povolani aktivne sa podielat na Zivote Cirkvi.
Vo farnostiach, v malych krestanskych spolocenstvach, v laickych hnutiach,
v rehol'nych komunitach a v inych formach spolocenstiev, Zeny i muzi, mladi
i stari, vSetci sme pozvani pocuvat sa navzajom, aby sme zaculi podnety
Ducha Svatého, ktory prichadza, aby nasmeroval nase ludské snahy a vlial

[3] FRANTISEK: Prihovor pri prileZitosti slavenia 50. vyrodia zaloZenia Biskupskej synody (17. oktdber 2015).




do Cirkvi Zivot a vitalitu a viedol nas k hlbSiemu spolocenstvu s ohladom
na nase poslanie vo svete. Ked' sa Cirkev vyda na tato synodalnu cestu,
musime urobit vSetko, ¢o je v nasich silach, aby sme sa upevnili v skiisenosti
autentického pocuvania a rozliSovania, stavajuc sa takou Cirkvou, ku akej
nas Boh vola.

1.3 Aky je zamer tejto synody?
Ciele synodalneho procesu

Cirkev uznava, Ze synodalita je integralnou sucastou jej vlastnej povahy.
Synodalna Cirkev nachadza svoje vyjadrenie na ekumenickych konciloch,
synodach biskupov, diecéznych synodach a v diecéznych a farskych radach.
Existuju mnohé spdsoby, v ktorych zakusame formy , synodality” uz teraz
a v celej Cirkvi. Napriek tomu sa poZiadavka byt synodalnou Cirkvou
neobmedzuje len na existujuce institucie. Totiz synodalita nie je ani tak
udalost alebo slogan, ako skor Styl a sposob, akym Cirkev preziva svoje
poslanie vo svete. Misia Cirkvi si vyZzaduje, aby cely BozZi lud prechadzal
spolocne touto cestou, na ktorej ma kazdy jej ¢len rozhodujucu ulohu v
spojeni s ostatnymi. Synodalna Cirkev kraca spolocne, aby plnila spolocné
poslanie prostrednictvom ucasti kazdého zo svojich ¢lenov. Cielom tohto
synodalneho procesu nie je poskytnut do¢asnu alebo jednorazovu skisenost,
ale skor ponuknut prilezitost pre cely BoZi lud spoloc¢ne rozliSovat, ako
napredovat na ceste, ktora nas povedie k tomu, aby sme boli dlhodobo a
viac naplno synodalnou cirkvou.

Jednym z plodov Druhéhovatikanskeho koncilubolo zriadenie Biskupskej
synody. Pokym dovtedy sa synoda biskupov konala ako zhromaZzdenie
biskupov ,s" a ,,pod” autoritou papeza, Cirkev si ¢oraz viac uvedomuje, ze
synodalita je cestou pre cely Bozi lud. Preto synodalny proces uz nie je len
zhromazdenim biskupov, ale cestou pre vsetkych veriacich, a kazda miestna
cirkevv nom zohrava svoju podstatnu ulohu. Druhy vatikansky koncil posilnil
vedomie, ze vSetci pokrsteni, tak clenovia hierarchie, ako aj laici, su povolani
aktivne sa podielat naspasnejmisii Cirkvi (LG 32 - 33). Veriaci prijalivkrsteavo
sviatosti birmovania Ducha Svatého a maju ré6zne dary a charizmy na obnovu
a budovanie Cirkvi, ked'ze su clenmi Kristovho Tela. Tak je ucitel'ska autorita
papeza a biskupov v dialégu so sensus fidelium, zivym hlasom BoZieho ludu
(porov. Sensus fidei v Zivote Cirkvi, 74). Cesta synodality je zamerana na
prijimanie pastoracnych rozhodnuti, ktoré €o najviac odrazaju Boziu volu
na zaklade Zivého hlasu Bozieho ludu (CTI, Syn. 68). Treba poznamenat, Ze
spolupraca s teolédgmi - laikmi, zasvatenymi osobami a reholnikmi - mbze
byt uZitocnou pomocou pri formulovani toho, ¢o hovori Bozi lud, ktory
vyjadruje realitu viery na zaklade prezivanej skdsenosti.



Zatial' ¢o nedavne synody sa zaoberali témami ako nova evanjelizacia,
rodina, mladi ludia a Amazdnia, siCasna synoda sa zameriava na Specificku
tému synodality.

Aktualny synodalny proces, ktory zaciname, jevedeny zakladnou otazkou:
»Ako sadnes naroznych trovniach (od miestnejaz po univerzalnu) uskutocnuje
toto ,spoloc¢né kracanie’, ktoré umoznuje Cirkvi ohlasovat evanjelium v sulade
s misiou, ktora jej bola zverena; a aké kroky nas Duch pozyva vykonat, aby sme
rastli ako synodalna Cirkev?" (PD 2).

V tomto svetle je cielom sucasnej synody, aby cely Bozi lud spolocne
pocuval, ¢o Duch Svaty hovori Cirkvi. Robime to tak, Ze spolo¢ne pocuvame
BoZie slovo vo Svatom pisme a zZivu Tradiciu Cirkvi, a potom poctivame jeden
druhého, najma tych, ktori su na okraji spolo¢nosti, pricom rozliSujeme
znamenia Cias. Cely synodalny proces je zamerany na podporu Zivej skisenosti
rozliSovania, Uclasti a spoluzodpovednosti, a poskytuje nam prileZitost
zhromazdit rozmanité dary s ohladom na misiu Cirkvi vo svete.

V tomto zmysle je zrejmé, Ze cielom tejto synody nie produkovat dalSie
dokumenty. Skoér chce inSpirovat ludi, aby snivali o Cirkvi, ktorou sa mame
stat, nechat rozkvitnut nadeje, podnietit déveru, obviazat rany, nadviazat
nové a hlbsie vztahy, ucit sa jeden od druhého, budovat mosty a osvietit
mysle, zahriat srdcia, navratit silu rukam pre nase spolo¢né poslanie (PD 32).
To znaci, Zze cielom synodalneho procesu nie je len jednoduchy subor krokov,
ktoré zacnu a skoncia, ako skor cesta skutocného rastu k spolocenstvu a misii,
ku ktorym Boh povolava Cirkev v tretom tisicrodi.

Tato spolo¢na cesta nas pozyva obnovit nase zmyslanie a nase cirkevné
Struktury, aby sme prezivali Bozie povolanie pre Cirkev uprostred aktualnych
znakov Cias. Pocuvanie celého Bozieho ludu pomdze Cirkvi prijat pastoracné
rozhodnutia, ktoré budu ¢o mozno najviac zodpovedat Bozej véli (CTI, Syn. 68).
Konecna perspektiva, ktorou sa tato synodalna cesta Cirkvi ma riadit, je byt v
sluzbe dialégu Boha s ludstvom (DV 2) a spolocne kracat po ceste do BozZieho
kralovstva (porov. LG 9; RM 20). Stru¢ne povedané, cielom tohto synodalneho
procesu je smerovat k Cirkvi, ktora bude plodnejsie sluzit prichodu nebeského
kralovstva.
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1.4. Téma tejto synody - Za synodalnu Cirkev:
Spolocenstvo, Spoluucast a Misia

Na spomienkovej slavnosti 50. vyrocia zriadenia Biskupskej synody
v oktébri 2015 papez FrantiSek povedal, Ze ,svet, v ktorom Zzijeme a ktory
sme povolani milovat a sluzit mu, aj s jeho protire¢eniami, si vyZaduje, aby
Cirkev posilnila spolupracu vo vSetkych oblastiach svojej ,misie’. Tato vyzva
k spolupraci na poslani Cirkvi je adresovana celému Boziemu ludu. Papez
FrantisSek to jasne vyjadril, ked'" adresoval celému BoZiemu ludu priamu
vyzvu, aby prispel k usiliu Cirkvi: ,Kazdy pokrsteny by sa mal citit zapojeny
do cirkevnej a spoloCenskej zmeny, ktoru tak vel'mi potrebujeme. Tato zmena
si vyzaduje osobné a komunitné obratenie, ktoré nam umozni vidiet veci tak,
ako ich vidi Pan". V aprili 2021 papez Frantisek vyhlasil synodalnu cestu celého
BoZieho ludu, ktora sa zacne v oktobri 2021v kazdej miestnej cirkvi a vyvrcholi
v oktébri 2023 plenarnym zhromazdenim synody biskupov.

synodalnu
Cirkev

=
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KLUCOVE SLOVA SYNODALNEHO PROCESU

Témou synody je ,Za synodalnu Cirkev: spolocenstvo, spoluticast a
misia“. Tri rozmery tejto témy su spolocenstvo, spolutcast a misia. Tieto
tri rozmery su navzajom uzko prepojené. Su délezitymi piliermi synodalnej
Cirkvi. Neexistuje medzi nimi Ziadne hierarchické poradie. Naopak, kazdy
z nich obohacuje a orientuje ostatné dva. Medzi tymito tromi rozmermi
existuje dynamicky vztah, ktory je potrebné vyjadrit s prihliadnutim na
vsetky tri.

Spolocenstvo: Boh vo svojej milostivej voli spaja nase narody, ktoré
su rozne, ale maju jednu vieru, prostrednictvom zmluvy, ktoru ponuka
svojmu ludu. Spolocenstvo, ktoré tvorime, ma svoje najhlbSie korene v
laske a jednote Trojice. Je to Kristus, ktory nas zmieruje s Otcom a spaja nas
navzajom v Duchu Svatom. Spolo¢ne sa inSpirujeme pocuvanim BozZieho
slova a prostrednictvom Zivej Tradicie Cirkvi, zakoreneni v sensus fidei, na
ktorom mame ucast. VSetci mame svoju ulohu pri rozliSovani a prezivani
BoZieho povolania ur¢eného jeho ludu.

) Spoluucast: Ide o vyzvu zapojit vSetkych, ktori patria k Boziemu ludu
aikov, zasvatenych a vysvatenych - do hlbokého a uctivého vzajomného
pocuvania. Toto pocuvanie vytvara priestor na spolo¢né nacuvanie Duchu
Svatému a usmernuje nase tuzby na prospech Cirkvi tretieho tisicrocia.
Spolulcast je zalozena na tom, Ze v3etci veriaci su kvalifikovani a povolani
sluzit si navzajom prostrednictvom darov, ktoré kazdy dostal od Ducha
Svatého. V synodalnej Cirkvi je celé spolocCenstvo v slobodnej a bohatej
rozmanitosti svojich clenov povolané spolo¢ne sa modlit, pocuvat,
analyzovat, viest dialog, rozliSovat a poskytovat rady, aby sa mohli prijimat
pastora¢né rozhodnutia, ktoré ¢o najviac zodpovedaju Bozej voli (CTI, Syn.,
67 - 68). Je potrebné vyvinut skutoc¢né Usilie, aby sa zabezpecila ucast tych,
ktori su na okraji alebo sa citia vyluceni.

Misia: Cirkev existuje preto, aby evanjelizovala. Nikdy nem&zZeme byt
zamerani len sami na seba. Nasim poslanim je svedcit o BoZej laske v celej
ludskej rodine. Tento synodalny proces ma hlboky misijny rozmer. Jeho
cielom je umoznit Cirkvi lepSie svedcit o evanjeliu, najma s tymi, ktori Ziju
na duchovnych, socialnych, ekonomickych, politickych, geografickych a
existencnych perifériach nasho sveta. Synodalita je tak sp6sobom, ktorym
Cirkev mé6ze plodnejsie plnit svoje evanjelizacné poslanie vo svete ako kvas
v sluzbe prichodu Bozieho kralovstva.




1.5 Skusenost na miestnej Urovni

Prvou fazou synodalneho procesu je faza nacuvania v miestnych cirkvach.
Po slavnhostnom otvoreni v Rime v sobotu 9. oktdbra 2021 sa v nedelu 17.
oktdbra 2021 zac¢ne diecézna faza synody. S cielom ponuknut pomoc v ivodnej
faze synodalnej cesty napisal generalny sekretar Biskupskej synody kardinal
Mario Grech v maji 2021 kazdému biskupovi list, v ktorom ho vyzval, aby urcil
referenta alebo tim, ktory bude viest miestnu fazu nac¢dvania.Tato osoba alebo
tim bude tieZ posobit ako spojovaci ¢lanok medzi diecézou a farnostami, ako
aj medzi diecézou a biskupskou konferenciou. Miestne cirkvi su vyzvané, aby
poskytli svoje odpovede biskupskej konferencii, aby bolo mozné zhromazdit
myslienky do stanoveného terminu v aprili 2022. Takto budu moct biskupské
konferencie a synody vychodnych cirkvi poskytnut d'alSiu syntézu Biskupskej
synode. Tento material bude zhrnuty a pouzity ako zaklad pre vypracovanie
dvoch pracovnych dokumentov (znamych ako Instrumentum laboris).
Napokon sa v oktobri 2023 v Rime uskutocni zhromazdenie synody biskupov.

Ako sa piSe v Pripravhom dokumente (31):

,Cielom prvej fazy synodalnej cesty je podporit rozsiahly konzultacny
proces, aby sa zhromazdili bohaté skusenosti z prezivania synodality v jej
r6znych podobach a aspektoch, pricom sa maju zapojit pastieri aj veriaci
partikularnych cirkvi na r6znych Urovniach. Deje sa to prostrednictvom
nastrojov, ktoré su vzhladom na konkrétne miestne podmienky
najvhodnejSie: konzultacie koordinované biskupom sa obracaju ,na
biskupov, diakonov a veriacich laikov z ich partikularnych cirkvi, ¢i uz
jednotlivo alebo skupinovo, bez toho, aby sa prehliadal cenny prinos
zasvatenych osob’ (EC, 7). Zvlast ziada prispevok od participativnych
organov partikularnych cirkvi, osobitne khazskej rady a pastoracnej rady,
poc¢nuc ktorymi ,sa moze zacat formovat skuto¢ne synodalna Cirkev'[4].
Rovnako cenny bude prispevok aj od inych cirkevnych institucii, ktorym
bude zaslany Pripravny dokument, ako aj od tych, ktori chcl zaslat
priamo svoj vlastny prispevok. Napokon bude mimoriadne dolezité, aby
hlas chudobnych a vylucenych nepoculi len ti, ktori maja v partikularnych
cirkvach urcitd ulohu alebo zodpovednost.”

Rehol'né spolocenstva, laické hnutia, zdruzenia veriacich a iné cirkevné
skupiny su povzbudzovaneé k ucasti na synodalnom procese v ramci miestnych
cirkvi. Maja vSak aj moznost - a to isté plati pre vSetky skupiny alebo
jednotlivcov, ktori nemaju moznost tak urobit na miestnej Urovni - poslat

[4] FRANTISEK: Prihovor pri prileZitosti slavenia 50. vyrocia zaloZenia Biskupskej synody (17. oktéber 2015).



svoj prispevok priamo Generalnemu sekretariatu, ako sa uvadza v Episcopalis
communio (¢l. 6 o konzultacii s Bozim ludom):

§ 1. Konzultacie s Bozim ludom sa uskutoCiuji v partikularnych
cirkvach prostrednictvom synod biskupov patriarchalnych cirkvi a vacsich
arcibiskupskych cirkvi, rad hierarchov a zhromazdeni hierarchov cirkvi
sui iuris a biskupskych konferencii. V kazdej partikularnej cirkvi biskupi
uskutoCnuju konzultacie s Bozim ludom prostrednictvom participativnych
organov ustanovenych zakonom, pricom sa nevylucuje nijaka ina metoda,
ktor( povazuji za vhodnu. § 2. Unie, federacie a muzské a Zenské konferencie
inStitutov zasvateného Zivota a spolocnosti apostolského Zivota sa radia
s vysSimi predstavenymi, ktori zasa mézu konzultovat so svojimi radami a
tiez s ostatnymi ¢lenmi uvedenych institdtov a spolocnosti. § 3. Rovnhakym
spésobom sa so svojimi ¢lenmi radia aj zdruzenia veriacich uznané Svatou
stolicou. § 4. Dikastéria rimskej kurie ponukaju svoj prispevok s ohladom na
svoje Specifické kompetencie. § 5. Generalny sekretariat synody méze urcit aj
iné formy konzultacii s Bozim ludom.

Kazda faza pocuvania nech sa prisp6sobi miestnym podmienkam.
Ludia v odlahlych komunitach s obmedzenym pristupom k internetu sa
pravdepodobne budu zapajat inak ako ludia v mestskom prostredi. Komunity,
ktoré v sucasnosti zapasia s pandémiou COVID-19, pravdepodobne zorganizuju
iné prilezitosti na dialdg a pocuvanie ako komunity s lepSou zdravotnou
situaciou. Bez ohl'adu na miestne podmienky vyzyvame diecéznych referentoy,
aby sa snazili o ¢o najvacsiu inkllziu a spolutcast, teda aby zapojili ¢o najviac
ludi, najma tych ,na periférii”, ktori su casto vyluceni a zabudnuti. Podpora
¢o najsirsej Ucasti pomobze zabezpedit, aby syntézy formulované na uUrovni
diecéz, biskupskych konferencii a celej Cirkvi odrazali skutoCnu realitu a zivu
skusenost Bozieho ludu. Ked'Ze toto zapojenie BozZieho ludu je zasadné a pre
mnohych predstavuje prvé priblizenie ku skiisenosti synodality, je nevyhnutné,
aby sa kazdé miestne nacuvanie riadilo principmi spolocenstva, spoluticasti a
misie, ktoré inSpiruju tuto synodalnu cestu. Vedenie synodalneho procesu na
miestnej Urovni musi obsahovat tiez:

» RozliSovanie prostrednictvom pocuvania, aby sme vytvorili priestor
pre Ducha Svatého, aby nas viedol.

« Dostupnost, aby sa zabezpecila ucast ¢o najvacsieho poctu ludi bez
ohladu na lokalitu, jazyk, uroven vzdelania, socidlno-ekonomicky
status, schopnosti/zdravotné postihnutie a materialne zdroje.

« Ohlad na kultudrny kontext s cielom slavit a prijimat rozmanitost v
ramci miestnych komunit.

+ Inklaziu: urobit vSetko pre zapojenie tych, ktori sa citia vyluceni alebo
marginalizovani.




« Partnerstvo zalozené na modeli spoluzodpovednej Cirkvi.

« Respektovanie prav, dostojnosti a nazoru kazdého ucastnika.

« Presné syntézy, ktoré skuto¢ne budu odrazat rozsah kritickych alebo
pochvalnych nazorov vsetkych odpovedi, vratane nazorov vyjadrenych
len menSinou ucastnikov.

« Transparentnost: zabezpelit, aby procesy pozyvania, zapajania,
zaClenenia a zhrnutia prispevkov boli jasné a dobre komunikované.

« Nestrannost: zabezpecit rovnaké zaobchadzanie s kazdym ¢lovekom,
aby bol kazdy hlas riadne vypocuty.

Diecézni referenti sa povzbudzuju k tomu, aby cerpali z bohatstva
skisenosti Cirkvi v ich miesthnom kontexte. Pocas celej diecéznej fazy je
uzitocné mat na pamati principy synodalneho procesu a potrebu urcitej
Struktury rozhovoru, aby sa mohol zhrnut a icinne vyuzit pri pisani pracovnych
dokumentov (Instrumentum laboris). Chceme pozorne pocuvat, ako Duch
hovori prostrednictvom Bozieho ludu.
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2. Principy synoddlneho procesu

2.1 Kto sa moéze zucéastnit?

V evanjeliach vidime, ako JeZiS oslovuje vSetkych. Neprinasa spasu len
lud’'om ako jednotlivcom, ale ako ludu, ktory zhromazd'uje ako jediny Pastier
celého stada (porov. |n 10, 16). JeZiS nam svojim pdsobenim ukazuje, Ze z
BozZieho planu spasy nikto nie je vyluceny.

Evanjelizacné dielo a posolstvo spasy nemozno pochopit bez toho, aby
Evanjelia ho nazyvaju zastupom, ktory tvoria vsetci ludia nasledujuci JeziSa na
ceste a vsetci ti, ktorych JeZiS vola, aby ho nasledovali. Druhy vatikansky koncil
zdbraznuje, ze ,vSetci ludia su povolani do tejto jednoty Bozieho ludu” (porov.
LG 13). Boh skuto¢ne p6sobi vo vsetkych lud'och, ktorych zhromaZzdil. Z tohto
dovodu ,,Spolocenstvo veriacich ako celok, ktorému sa dostalo pomazania od
Ducha Svatého (porov. 1)n 2, 20 a 27), sa nemo6ze mylit vo viere a tUto svoju
osobitnu vlastnost prejavuje nadprirodzenym zmyslom pre vieru, ktory je v
celom lude, ked',od biskupov az po posledného veriaceho laika’ vyjadruje svoj
vSeobecny suhlas vo veciach viery a mravov” (LG 12). Koncil tieZ zdéraznuje, Ze
toto rozliSovanie je ozivované Duchom Svatym a prebieha prostrednictvom
dialédgu medzi vSetkymi narodmi, pricom sa znamenia ¢asu chapu vo vernosti
uceniu Cirkvi.

V tomto svetle je cielom tejto diecéznej fazy konzultovat s Bozim ludom,
aby sa synodalny proces mohol uskutocnit prostrednictvom vypocutia
vSetkych pokrstenych. Zvolanim tejto synody papez FrantisSek pozyva
vSetkych pokrstenych k Gcasti na tomto synodalnom procese, ktory sa zacina
na diecéznej Urovni. Diecézy su vyzvané, aby mali na pamati, ze hlavnymi
subjektmi tejto synodalnej skisenosti s vsetci pokrsteni. Osobitnu pozornost
treba venovat zapojeniu ludi, ktori su vystaveni riziku vylicenia: Zenam,
zdravotne postihnutym, uteCencom, migrantom, starSim lud'om, lud'om
Zijucim v chudobe, katolikom, ktori svoju vieru praktizuju zriedka alebo nikdy,
atd’. Mali by sa najst kreativne prostriedky aj na zapojenie deti a mladych ludi.

Vsetci pokrsteni su spolocne subjektom sensus fidelium, Zivého hlasu
BoZieho ludu. Zaroven je dblezZité, aby pokrsteni v zaujme plnej spolutiCasti na
rozliSovani pocuvali hlasy inych ludi v ich miestnom kontexte, vratane tych,
ktori zanechali praktizovanie viery, ludi inych nabozenskych tradicii, ludi bez
nabozenského presvedcenia atd'. Pretoze, ako uvadza koncil: ,,Radosti a nadeje,
Zalosti a Uzkosti ludi dneSnych Cias, najma chudobnych a vSetkych, ktori trpia,
su zaroven radostami a nadejami, Zalostami a izkostami Kristovych uc¢enikov
a niet ni¢ naozaj ludské, ¢o by nenaslo ozvenu v ich srdciach” (GS 1).




Z tohto dovodu, hoci vSetci pokrsteni su osobitne povolani k ucasti na
synodalnom procese, nikto - bez ohl'adu na svoju naboZensku prislusnost - by
nemal byt vylic¢eny z moZnosti podelit sa o svoj pohlad a skusenosti, pokial
chce pomoct Cirkvinajejsynodalnej ceste hladaniatoho, ¢oje dobré a pravdivé.
Plati to najma pre tych, ktori su najviac zranitelni alebo marginalizovani.

2.2 Skutocne synodalny proces:
pocuvanie, rozliSovanie a spoluticast

Synodalny proces je predovsetkym duchovny proces. Nejde o mechanicky
zber Udajov, ani o sériu stretnuti a diskusii. Synodalne pocuvanie je zamerané
na rozliSovanie. VyZaduje si, aby sme sa naucili a uplatiovali umenie osobného
a komunitného rozliSovania. PoClvame sa navzajom, poClivame nasu tradiciu
viery a znamenia €asov, aby sme rozpoznali, o nam vsetkym hovori Boh. Papez
FrantiSek piSe o dvoch vzajomne prepojenych cieloch tohto procesu pocuvania:
»PocCuvanie Boha, kym necitime spolu s nim volanie ludu; pocuvanie ludu, kym
nevdychneme vo6lu, ku ktorej nas Boh vola“[5].

Takéto rozliSovanie nie je len prilezitostnym cvicenim, ale v koneCnom
dosledku sp6sobom Zivota zakorenenym v Kristovi pod vedenim Ducha
Svatého a prezivanym na vacsSiu BozZiu slavu. RozliSovanie v spolocCenstve
pomaha budovat prosperujice a odolné spolocenstva s ohladom na misiu
Cirkvi v sucasnosti. RozliSovanie je milostou od Boha, ale vyZaduje si nasu
ludsku Gcast jednoduchym spésobom: modlitbou, uvazovanim, pozornostou
voci svojmu vnutornému rozpolozZeniu, poClvanim a vzajomnym rozhovorom,
vedenym autenticky, zmysluplne a Ustretovo.

Cirkev nam ponuka rézne kl'uce na pochopenie duchovného rozliSovania.V
duchovnom zmysle je rozliSovanie umenim interpretovat, ktorym smerom nas
vedu tuzby srdca bez toho, aby sme sa nechali zviest tym, ¢o nas vedie tam, kam
sme nikdy nechceli ist. RozliSovanie zahfna reflexiu a zapaja srdce aj hlavu do
rozhodovania v naSom konkrétnom Zivote, aby sme hl'adali a nasli BoZiu v6lu.

Ak je metdédou synodalneho procesu pocuvanie a jeho cielom
rozliSovanie, potom je jeho cestou spoluti¢ast. Podpora participacie nas vedie
k tomu, aby sme vysli zo seba a zapojili druhych, ktori maju iné nazory ako
my. Pocuvanie tych, ktori maju rovnaké nazory ako my, neprinasa zZiadne
ovocie. Dialég znamena stretnutie s réznymi nazormi.Boh totiz asto hovori
hlasmi tych, ktorych mézeme l'ahko vylicit, odsunut na okraj alebo znevazit.
Musime vynalozit osobitné usilie, aby sme pocuvali tych, ktorych mozeme
mat pokusenie povaZovat za nedoélezitych, a tych, ktori nas nutia zvazit nové
nazory, ktoré mézu zmenit nas spésob myslenia.

[5] FRANTISEK: Prihovor pri prileZitosti slavenia 50. vyrocia zaloZenia Biskupskej synody (17. oktdber 2015).



2.3 Postoje ucastnikov synodalneho procesu

Papez FrantiSek sa pri réznych prilezitostiach podelil o svoju predstavu,
ako sa ma konkrétne prejavit synodalna prax. NizSie su uvedené konkrétne
postoje, ktoré umoznuju skutocné pocuvanie a dialdég pri podielani sa na
synodalnom procese.

« Byt synodalny si vyZaduje venovat ¢as vzajomnému zdielaniu: Sme
pozvani hovorit s pravou odvahou a Uprimnostou (parrésia), aby sme
Zili slobodu, pravdu a lasku vo vzadjomnom sulade. Prostrednictvom
dialégu mozZe kazdy rast v porozumeni tych druhych.

« Pokora pri poctvani sa musi spajat s odvahou pri hovoreni: Kazdy ma
pravo byt vypocuty, rovnako ako kazdy ma pravo hovorit. Synodalny
dialég zavisi od odvahy hovorit aj poclvat. Nejde o to, aby ste sa
zapojili do diskusie s cielom presvedcit ostatnych. Ide skér o to, aby
sme prijali to, Co hovoria druhi, ako sp6sob, ktorym méze Duch Svaty
hovorit pre dobro vsetkych (1 Kor 12,7).

« Dialdg nas vedie k novosti: Musime byt ochotni menit svoje nazory na
zaklade toho, ¢o sme poculi od inych.

« Otvorenost vodi obrateniu a zmene: Casto sa branime tomu, k ¢omu
nas Duch Svaty inSpiruje. Sme povolani odlozit tie postoje samolUbosti
a pohodlnosti, ktoré nas vedu k tomu, aby sme sa rozhodovali len na
zaklade toho, ako sa veci robili v minulosti.

» Synody su cirkevnym cvi¢enim sav rozliSovani: rozliSovanie je zaloZzené
na presvedceni, Ze Boh pGsobi vo svete a my mame pocuvat, ¢o nam
Duch vnuka.

« Sme znamenim Cirkvi, ktora pocuva a je v pohybe: pocivanim Cirkev
nasleduje priklad samotného Boha, ktory pocuva volanie svojho
ludu. Synodalny proces nam ponuka prilezitost skutocne sa otvorit
pocuvaniu bez toho, aby sme sa uchylovali k vopred pripravenym
odpovediam alebo naformulovanym usudkom.

« Zanechat predsudky a stereotypy: M6zu nas zatazovat nase slabosti a
sklon k hriechu. Prvym krokom k pocuvaniu je oslobodit svoju mysel’
a srdce od predsudkov a stereotypov, ktoré nas vedu na zlu cestu, k
nevedomosti a rozdeleniu.

» Porazit pliagu klerikalizmu: Cirkev je Kristovo telo obohatené r6znymi
charizmami, v ktorom ma kazdy Clen jedinecnu ulohu. Vsetci sme od
seba navzajom zavisli a mame rovnaku déstojnost v rdmci svatého
BoZieho ludu. Podla Kristovho vzoru skuto¢na moc spociva v sluzbe.
Synodalitavyzyva pastierov, aby pozorne pocuvali stado, ktoréim bolo
zverené do starostlivosti, rovnako ako vyzyva laikov, aby slobodne a
uprimne vyjadrovali svoje nazory. Kazdy pocuva toho druhého z lasky,
v duchu spolocenstva a nasho spoloc¢ného poslania. Takto sa moc
Ducha Svatého prejavuje mnohymi spésobmi v celom Bozom lude a
prostrednictvom neho.




Bojovat proti virusu sebestacnosti: VSetci sme na jednej lodi. Spolo¢ne
tvorime Kristovo telo. Ked' odloZime iluziu sebestac¢nosti, mézeme sa
jeden od druhého ucit, kracat spolocne a sluzit si navzajom. M6zeme
stavat mosty, ktoré prekleni mury hroziace nam rozdelenim - vek,
pohlavie, bohatstvo, r6zne schopnosti, r6zne Urovne vzdelania atd'.
Prekonavat ideologické postoje: Musime sa vyhnut riziku, Ze budeme
pripisovat vacsi vyznam myslienkam, nez realite Zivota viery, ktoru
ludia konkrétne Ziju.

UmozZnit zrodenie nadeje: Robit to, ¢o je spravne a pravdivé,
neznamena pritahovat pozornost alebo sa dostat na titulné stranky
novin, ale skor byt verny Bohu a sluzit jeho ludu. Sme povolani byt
majakmi nadeje, nie prorokmi skazy/nestastia.

Synody su ¢asom na snivanie a na ,,travenie ¢asu s budicnostou”: Sme
pozvani vytvorit miestny proces, ktory bude inspirovat ludi - nikoho
nevylucujuc - aby vytvorili viziu buducnosti plnej radosti z evanjelia.
Uéastnikom mdzu pomdct nasledujice usmernenia (porov. Christus
vivit):

« Inovativny pohlad: Rozvijanie novych pristupov, kreativita a
urcita davka odvahy.

« Byt inkluzivny: Participativha a spoluzodpovedna cirkeyv,
schopna ocenit svoju vlastnu bohatu rozmanitost, objima
vSetkych, na ktorych ¢asto zabudame alebo ich ignorujeme.

e Otvorena mysel: Vyhnime sa ideologickym nalepkam a
vyuzime vSetky metodiky, ktoré priniesli ovocie.

« Pocuvat vsetkych a na nikoho nezabudnut: Ked' sa ucime
jeden od druhého, mézeme lepSie odzrkadlovat tu uzasnu
mnohotvarnu skuto¢nost, ktorou ma byt Kristova Cirkev.

« Pochopit ,,spolocné kracanie": Kracat po ceste, na ktort Boh
vola Cirkev v tretom tisicroci.

« Pochopit koncept spoluzodpovednej Cirkvi: Ocenovat a
zapajat do obnovy a budovania celej Cirkvi kazdého clena
Kristovho Tela, s jeho jedinecnou ulohou a povolanim.

+ Oslovit ludi prostrednictvom ekumenického !
medzinaboZenského dialégu: Snivat spolo¢ne a kracat spolu
s celou ludskou rodinou.




4

2.4 Vyhybat sa nastraham

Tak ako na kazdej ceste, aj pocas tohto synodalneho obdobia si musime
byt vedomi moznych nastrah, ktoré by mohli branit naSmu napredovaniu.
NiZsie su uvedené niektoré nastrahy, ktorym sa treba vyhnuat, aby sa podporila
Zivotaschopnost a plodnost synodalneho procesu.

1) Pokusenie chciet viest tento proces svojou cestou, namiesto toho, aby
nas viedol Boh. Synodalita nie je strategickym firemnym cvicenim. Je to
skor duchovny proces vedeny Duchom Svatym. Mézeme byt v pokuseni
zabudnut, Ze sme putnikmi a sluzobnikmi na ceste, ktord nam vytycil Boh.
Nase skromné organizacné a koordinacné usilie slizi Bohu, ktory nas vedie
na nasej ceste. Sme hlinou v rukach bozského hrnciara (Iz 64, 8).

2) Pokusenie sustredit sa na seba a svoje bezprostredné starosti. Synodalny
proces je prilezitostou otvorit sa, pozriet sa okolo seba, vidiet veci z inych
uhlov pohladu, ist na misiu na periférie. To si vyZaduje, aby sme mysleli v
dlhodobom horizonte. Znamena to tiez rozsirit nas pohlad na celu Cirkev
a polozit si niekolko otazok: Aky je Bozi plan s Cirkvou tu a teraz? Ako
mozeme uskutocnit Bozi sen o Cirkvi na miestnej Urovni?

3) Pokusenie vidiet len , problémy” Vyzvy, tazkosti a protivenstva, ktorym
Celinas svet a nasa Cirkev, st mnohé. Ak sa vSak sustredime len na problémy,
budeme len pretazeni, znechuteniacynicki. Ak sasustredime len natemnotu,
riskujeme, Ze stratime z dohladu svetlo. Namiesto toho, aby sme sa sustredili
len na to, o je zlé, ocenujme situacie, v ktorych Duch Svaty vytvara zivot, a
hl'adajme sp&soby, ako umoznit Bohu posobit este plnsie.

4) Pokusenie zamerat salen na Struktury. Synodalny proces sibude prirodzene
vyzadovat obnovu Struktur na réznych drovniach Cirkvi, aby sa podporilo
hlbsie spolocenstvo, plnsia Gcast a plodnejSia misia. Skusenost synodality
by sa zaroven nemala zameriavat zvlast na Struktury, ale na skusenost
spolo¢ného kracania, aby sme pod vplyvom Ducha Svatého rozpoznali
cestu, ktorou ist. K obrateniu a obnove struktur dojde len prostrednictvom
neustaleho obratenia a obnovy vsetkych ¢lenov Kristovho tela.

5) Pokusenie nehladiet za viditelné hranice Cirkvi. Tym, Ze Ziju evanjelium
vo svojom zivote, pdsobia laici a laicky ako kvas vo svete, v ktorom zZijeme a
pracujeme. Synodalny procesje asom nadialégslud’mizo svetaekonomiky
avedy, politiky a kultury, umenia a Sportu, médii a socialnych iniciativ. Bude
to Cas na zamyslenie sa nad ekologiou a mierom, nad Zivotnymi otazkami
a migraciou. Aby sme mohli plnit svoje poslanie vo svete, musime brat do
Gvahy $irsie suvislosti. Je to tieZ prilezitost prehibit ekumenickl cestu s
inymi krestanskymi denominaciami a prehibit nase porozumenie s inymi
nabozenskymi tradiciami.




6) Pokusenie stratit zo zretela ciele synodalneho procesu. Na ceste
synody si musime davat pozor, aby sme si pri nasich diskusiach, ktoré mézu
byt rozsiahle, zachovali ciel synodalneho procesu, ktorym je rozliSovat, ako
nas Boh vola k spolo¢nému kracaniu. Ziadny synodalny proces nevyriesi vietky
nase obavy a problémy. Synodalita je postoj a pristup, ako sa zodpovedne a
otvorene spolo¢ne napredovat, aby sme v priebehu ¢asu spolocne zbierali
BoZie ovocie.

7) Pokusenie konfliktu a rozdelenia. , Aby vsetci boli jedno” (Jn 17, 21).
To je JeziSova vrucna modlitba, v ktorej prosi Otca o jednotu medzi svojimi
ucenikmi. Duch Svaty nas vedie k hlbSiemu spolocenstvu s Bohom a medzi
sebou navzajom. Semena rozdelenia neprinasaju ovocie. Je marne snaZit sa
vnutit svoje predstavy celému Kristovmu Telu natlakom alebo diskreditaciou
tych, ktori to citia inak.

8) Pokusenie povaZovat synodu za akysi parlament. Nesmiemesi zamienat
synodalitu s ,,politickym bojom*, v ktorom jedna strana musi porazit druhu,
aby mohla vladnut. Je to v rozpore s duchom synodality, ak si znepriatelime
druhych alebo podporujeme rozdelujice konflikty, ktoré ohrozuju jednotu a
spolocenstvo Cirkvi.

9) Pokusenie pocuvat len tych, ktori st uz zapojeni do aktivit Cirkvi. Tento
pristup je sice jednoduchsi na zvladnutie, ale v kone¢cnom désledku ignoruje
vyznamnu Cast Bozieho ludu.




3. Synodalny proces

ZA SYNODALNU CIRKEV: SPOLOCENSTVO, SPOLUUCAST, MISIA

XVI. RIADNE GENERALNE ZHROMAZDENIE SYNODY BISKUPOV
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Obr. 1. Tato infografika ukazuje celkovy priebeh synodalneho procesu.
Generalny sekretariat uverejiuje Pripravny dokument a Vademékum ako
nastroje pre miestne cirkvi na realizaciu diecéznej fazy synody. Plody tejto
diecéznej fazy budu zhromazdené v syntéze kazdej miestnej cirkvi. Potom
d’alSiu syntézu sformuluju biskupské konferencie a synody vychodnych
cirkvi na zaklade syntéz prijatych od miestnych cirkvi. Toto Vademékum
a dotaznik (porov. Cast 5) dostanu aj ostatné cirkevné organy, aby sa
mohli zucastnit na konzultaciach a vypracovat vlastnu syntézu. Patria
medzi ne dikastérid rimskej karie, Unia generalnych predstavenych a
Medzinarodna unia vyssich reholnych predstavenych (USG a UISG),
d'alSie Unie a federacie zasvateného zivota, medzinarodné laické hnutia,
univerzity a teologické fakulty. Generalny sekretariat vypracuje prvé
vydanie Instrumentum laboris (pracovného dokumentu) na zaklade
syntéz prijatych od biskupskych konferencii, synod vychodnych cirkvi a
inych cirkevnych organov, uvedenych v Episcopalis communio. Tento prvy
Instrumentum laboris sa potom bude diskutovat na kontinentalnych
stretnutiach (pozri ¢ast 3.3). Na zaklade dokumentov vypracovanych na
kontinentalnej Urovni sa pripravi druhé vydanie Instrumentum laboris,
vypracované pre potreby Zhromazdenia synody biskupov v oktébri 2023
(Generalny sekretariat Biskupskej synody).




3.1 Diecézna faza

Velka cast bohatstva tejto fazy pocuvania bude pochadzat z diskusii
medzi farnostami, laickymi hnutiami, Skolami a univerzitami, reholnymi
spolocenstvami, krestanskymi spolo¢enstvami v danej Stvrti, skupiny
socialnej prace, ekumenickymi a medzinabozenskymi hnutiami a inymi
skupinami. Tento proces iniciuju biskupi, takze je pravdepodobné, Ze
zapojenie na diecéznej Urovni bude koordinované cez bezné komunikacné
kanaly diecézneho biskupa. Farnosti, ktoré maju farsku pastoracnu radu, a
diecézy, ktoré maju diecéznu pastoracnu radu, moéZu vyuZit tieto existujice
»Synodalne” organy na organizovanie, ulahcenie a oZivenie synodalneho
procesu na miestnej Urovni, za predpokladu, Ze sa budu usilovat oslovit
periférie a tych ludi, ktorych len zriedka pocut. Cielom nie je pretazovat
diecézy a farnosti, ale skér integrovat synodalny proces do Zivota miestnej
Cirkvi tvorivymi sp6sobmi, ktoré podporia hlbsie spolocenstvo, plnsiu ucast
a plodnejsiu misiu.

V tejto faze pocuvania vyzyvame l'udi, aby sa stretli, spoloCne reagovali
na podnety v podobe otazok/obrazkov/scenarov, pocuvali sa navzajom
a poskytovali individualnu a skupinovl spatnud vazbu, napady a navrhy.
Ak vSak okolnosti (napriklad pandemické obmedzenia alebo fyzicka
vzdialenost) stazuju osobnu interakciu, je mozné pouzit online diskusné
skupiny s moderatorom, samostatne vedené online aktivity, chatové skupiny,
telefonaty a r6zne formy socialnej komunikacie, ako aj papierové a online
dotazniky.

Na podnietenie reflexie a dialégu mozno pouzit ajmodlitebné materialy,
biblické Uvahy a sakralnu hudbu, ako aj umelecké diela, poéziu atd'. Tato
diecézna faza je prilezitostou pre farnosti a diecézy, aby sa stretli, zakusili
a spolocCne prezivali synodalnu cestu, objavovali alebo rozvijali synodalne
nastroje a postupy, ktoré su pre nich vich miestnom kontexte najvhodnejsie
a ktoré sa napokon stanud novym stylom miestnych cirkvi na ceste synodality.

Preto tato synoda ocakava nielen odpovede, ktoré moZu byt prispevkom
pre zhromazdenie synody biskupov, ktoré sa bude konat v oktdbri 2023 v
Rime, ale chce tieZ podporovat a rozvijat prax a skisenosti ako byt synodalny,
tak pocas tohto procesu, ako aj v buducnosti. Miestne cirkvi, ktoré sa uz
vydali na tuto cestu, poskytli vynikajuce zdroje, ako je napriklad Metodicka
prirucka pre cirkevné zhromazdenie Konferencie biskupov Latinskej Ameriky
alebo Plenarna rada Australie a jej zakladné dokumenty. Odporuc¢ame vam
nahliadnut do tychto zdrojov, ktoré mozu insSpirovat vasu pracu vo vasej
miestne;j cirkvi.



3.2 Uloha biskupskych konferencii
a synod vychodnych cirkvi

Po ukonceni diecéznej fazy predsynodalnym stretnutim a diecéznou
syntézou, biskupské konferencie a synody vychodnych cirkvi zhromazdia
prispevky a spatnu vazbu, ktoré dostali od diecéz a eparchii, aby
sformulovali syntézu, ktord vhodne zhrnie prispevky ucastnikov na
miestnej Urovni. Konferencie biskupov a synody vychodnych cirkvi su
vyzvané, aby rozliSovali a vytvorili tato SirSiu syntézu zorganizovanim
predsynodalneho stretnutia. Tieto syntézy potom posluzia ako zaklad
pre prvé vydanie Instrumentum laboris, ktoré vyda Generalny sekretariat
Biskupskej synody.

3.3 Kontinentalna faza

Tento prvotny Instrumentum laboris bude predstavovat , pracovny
dokument” pre sedem kontinentalnych stretnuti: Afrika (SECAM);
Oceania (FCBCO); Azia (FCBCO); Blizky vychod (CPCO); Latinska Amerika
(CELAM); Eurdpa (CCEE); a Severna Amerika (USCCB a CCCB).

Na tychto siedmich medzinarodnych stretnutiach sa vytvori sedem
Zaverecnych dokumentov, ktoré budu sluzit ako zaklad pre druhy
Instrumentum laboris, ktory sa pouzije na zhromazdeni biskupskej synody
v oktobri 2023.

3.4 Zhromazdenie synody biskupov

Biskupi a auditori sa stretnd so Svatym Otcom na zhromazdeni
synody biskupov v Rime v oktobri 2023, aby spolu hovorili a navzajom
sa pocuvali na zaklade synodalneho procesu iniciovaného na miestnej
urovni. Cielom biskupskej synody nie je zatienit diecézne fazy, vystupy z
biskupskych konferencii/synod vychodnych cirkvi a z kontinentalnej fazy,
ako skor rozpoznat na univerzalnej Grovni hlas Ducha Svatého, ktory
prehovoril v celej Cirkvi.




3.5 Realiza¢na faza

Ked'Zze cielom tejto synody je podporit novy spdsob prezivania
spolocCenstva, spoluticasti a misie Cirkvi, rozhodujuca bude realizacna faza,
aby sme spolocne kracali po ceste synodality. Tato implementacia je urcena
pre vSetky miestne cirkvi na celom svete, aby bol vychodiskovym aj kone¢nym
bodom synodalneho procesu cely Bozi lud (EC 7). Diecézni referenti a d'alSie
osoby a organy, ktoré boli zapojené do diecéznej fazy, vratane diecéznych
pastoracnych rad, presbyterskych rad a farskych pastoracnych rad, mézu byt
v tomto smere napomocné.

Dufame, Ze skusenosti zo synodalneho procesu povedu k novej jari v
oblasti pocuvania, rozliSovania, dialégu a rozhodovania, aby vsetci ¢lenovia
BoZieho l'udu mohli lepsie spolocne kracat pod vedenim Ducha Svatého, tak v
ramci Cirkvi, ako aj s celou ludskou rodinou.
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4. Krdcat’ po synoddlnej ceste
v diecézach

4.1 Zhrnutie toho, Co sa planuje v diecéznej faze

Tato prva faza synodalneho procesu poskytuje zaklad pre vsetky
nasledujuce fazy. Cielom diecéznej fazy je nielen odpovedat na dotaznik, ale
skor ponuknut ¢o najvacsiemu poctu ludi opravdivi synodalnu skusenost
vzajomného pocuvania a spoloc¢ného putovania pod vedenim Ducha Svatého.

BoZi Duch, ktory osvecuje a oZivuje tuto cestu, po ktorej spolocne
kracame, je ten isty Duch, ktory pdsobi v poslani, ktoré Jezi$ zveril svojim
apostolom. Duch Svaty p6sobi prostrednictvom vsetkych generacii ucenikoyv,
ktori poCuvaju Bozie slovo a uskutociuju ho v praxi. Duch poslany Kristom
nielen potvrdzuje kontinuitu JeziSovho evanjelia, ale osvecuje zakazdym nové
hibky BoZieho slova a in3piruje nevyhnutné rozhodnutia na posilnenie cesty
Cirkvi a dava novu silu jej misii (porov. Jn 14, 25-26; 15, 26-27; 16, 12-15) (PD 16).

.....

cesty budovania synodalnej Cirkvi. Prvy obraz sa objavuje v ,komunitnej
scéne”, ktora neustale sprevadza cestu evanjelizacie, po¢nuc od JeziSovho
ohlasovania: kazdy tu najde svoje miesto: zastup, apostoli i Pan (PD 17-21).
Druhy obraz sa vztahuje na skisenost Ducha Svatého, v ktorej Peter a prvotné
spoloCenstvo spozndvaju riziko stanovenia neodévodnenych obmedzeni pri
zdielani viery (PD 22-24). Pozyvame Vas, aby ste sa zamysleli na tymito dvoma
obrazmi, z ktorych sa ako z pramena roznecuje a inSpiruje synodalny proces.

Evanjelium sveddi o neustalom Usili Jezisa ist v Ustrety lud’om, ktori su
vyluceni, na okraji a zabudnuti. Spolo¢na crta tiahnuca sa celou JeziSovou
sluzbou spociva v tom, Ze viera sa vzdy objavi vtedy, ked' su ludia doceneni:
ich Upenlivd prosba je vypocutd, dostava sa im pomoc v tazkostiach, ich
ochota sa ceni, ich d6stojnost je z hladiska Bozieho videnia potvrdena a
znovunastolena v rdmci spolocenstva. Tak, ako sa Peter zmenil po skusenosti
s Kornéliom, tak sa aj my mame nechat premenit tym, ¢o nas Boh pozyva
prezivat. Prostrednictvom synodalneho procesu nas Boh vedie po spoloc¢nej
ceste obratenia cez to, o zakusujeme jedni od druhych. Boh k nam prichadza
prostrednictvom druhych a k druhym prichadza prostrednictvom nas, a to
Casto prekvapujucim spdsobom.

Aby sa to mohlo udiat, je nevyhnutné usilovat sa o ¢o najvyraznejsie
zapojenie o najvacSieho poctu ludi, a to zmysluplnym spésobom. To je
prva zodpovednost diecézneho referenta (referentov), ur¢eného na vedenie




a animovanie diecéznej fazy synodalneho procesu. Neposlizi nam umely
alebo podla scenara spracovany prispevok, ktory nebude presne a vyrazne
reprezentovat skusenost ludi, a to isté plati pre prispevky, ktoré nevyjadruju
Siroku skalu a rozmanitost skusenosti.

V tomto zmysle by diecézna faza mala zacat tak, Ze sa ndjdu co
dostat na periférie, k tym, ktori zanechali Cirkev, k tym, ktori svoju vieru
nepraktizuju vobec, alebo len zriedka, k tym, ktori zakusuju chudobu alebo
marginalizaciu, k uteCencom, vylucenym, k tym, ktorych hlas nie je pocut, atd".

Srdcom synodalnej skusenosti je nacuvanie Bohu prostrednictvom
vzajomného nacuvania, inspirujic sa Bozim slovom. Poclvajme sa medzisebou,
aby sme lepSie poculi hlas Ducha Svatého, ktory hovorivnasom dneSnom svete.
K tomu mdze doéjst v priebehu jedného stretnutia, ale dérazne odporucame,
aby ste zorganizovali viac stretnuti, aby sa vytvorila interaktivnejsia atmosféra
na zdielanie, aby sa ludia spoznali, aby rastla ich vzajomna ddvera a aby citili,
Ze mOzu hovorit slobodnejsie, preZivajuc tak ozajstnu synodalnu skusenost
spolocného kracania. Okrem formalnejSich aspektov jednotlivych vystupeni
a pocuvania sa navzajom, je dolezité, aby stretnutia zahfnali aj neformalne
chvile. Pute, skupinové aktivity, umelecké prejavy a dokonca prestavky na
obcerstvenie m6zu pomoct rozvinit zmysel spolocenstva prostrednictvom
skusenosti zdiel'ania vlastného zivota s inymi.

Sposob, akym sa budu konat tieto stretnutia, zavisi od miestnych
okolnosti. M6zusausporiadat stretnutia previacero farnosti, ale tiez stretnutia
zamerané na urcité sluzby ako napr. stretnutie tych, ¢o pésobia v pastoracii
zdravotnictva, stretnutie ucitelov katolickej vychovy, stretnutie reholnych
komunit, laickych hnuti a ekumenickych skupin.

V dotazniku, ktory nasleduje (Piata cast) su navrhnuté niektoré otazky
na podnietenie a ulahcenie tejto skusenosti zdiel'ania a nacuvania. Cielom nie
je odpovedat na vSetky otazky, ale vybrat si tie, ktoré su najvyznamnejsie vo
vasom miestnom kontexte. M&zZete si klast aj iné otazky, ba povzbudzujeme
vas, aby ste tak ucinili. Ako vSeobecné usmernenie, vas prosime, aby ste kladli
vacsi doraz na také otazky, ktoré si zamerané na osobné pribehy a skidsenosti
z realneho zivota, nez na ,, doktrinalne” tvrdenia. Priklady takychto otazok su
uvedené v Piatej Casti.

Spatné vazby, ktoré pridu v ramci procesu nacuvania, by mali byt
zhrnuté do urcitej , syntézy"”. Ako je to vysvetlené v ,cestovnej mape”, ktora
nasleduje (Sekcia 4. 4), zakazdym po konani stretnutia v diecéze, na ktorom sa
odpoveda na otazky vytycené v tomto Vademéku (Piata cast), ma byt spisana
syntéza. Zarovenn ma byt spisana syntéza za kazdu diecézu, a napokon, za
kazdu biskupsku konferenciu. Cielom tychto syntéz, na akejkolvek urovni,



nie je vytvorit vieobecné zhrnutie toho, ¢o bolo povedané, ani vypracovat
akusi akademicku ulohu. Ide skor o to, Ze syntéza je ukonom rozliSovania, ked’
treba vybrat a zachytit Cierne na bielom to, o mo6ze prispiet k nasledujlcej
faze synodalneho procesu a tym Ze sa zasiela do diecézy (v pripade, ked'ide o
konzultacie v rdmci diecézy), pripadne na biskupskl konferenciu (v pripade,
ked' ide o syntézu, ktoru uz spisala diecéza). V tomto zmysle, sa syntéza
neobmedzuje len na vykazovanie spolocnych trendov a na témy, v ktorych sa
zhodujeme, ale zvyraziuje aj také témy, ktoré sa niekoho dotkli (zahrali na
citliva strunu), témy, ktoré su pre svoju originalnost inSpirativne alebo otvaraju
novy horizont. Syntéza by mala venovat osobitnt pozornost hlasom tych, ktori
su Casto nevypocuti a zahriat to, o m6Zzeme nazvat ,report mensiny". Spatna
vazba by sa nemala obmedzovat len na zdéraznenie pozitivnych skisenosti,
ale mala byt vyniest na svetlo aj provokativne a negativne skusenosti s cielom
zamysliet sa nad realitou, teda tym, ¢o si Ucastnici vypoculi. V sprave (reporte)
by malo byt zachytené aj nie¢o zo skisenosti miestneho stretnutia: postoje
ucastnikov, radosti i pochybnosti ohladom spolocného usilia pri rozliSovani.

Reporty, ktoré budu zaslané z tychto miestnych stretnuti budd potom
zhromazdené do jednej globalnej syntézy na diecéznej urovni. Syntéza, ktoru
kazda diecéza vypracuje na zaver tejto etapy naClvania a rozliSovania, bude
predstavovat jej konkrétny prispevok ku kracaniu celého BoZieho ludu. M6ze to
tiez posluzit ako uzito¢ny dokument pre stanovenie d'alSich krokov pri kracani
miestnej Cirkvi po ceste synodality. Na ulahcenie naslednych faz synodalneho
procesu je dolezité zhrnut ovocie modlitby a uvaZovania do najviac desiatich
stran. K takejto diecéznej syntéze mézu byt pripojené dalSie texty, ktoré bud’
zvyraziuju alebo dopliuju jej obsah (prilohy).

Vypracovana syntéza z kazdej diecézy alebo eparchie bude potom
odovzdana na biskupsku konferenciu, ¢i na synodu vychodnych cirkvi. Tieto
inStitucie potom vypracuju vlastnu syntézu v tom istom duchu rozliSovania,
aky sa uvadza vyssie, a to na zaklade diecéznych/eparchialnych syntéz, ktoré
obdrzali. Biskupské konferencie a synody vychodnych cirkvi potom zaslu tuto
nimi vypracovanu syntézu na Generalny sekretariat Biskupskej synody, ¢o bude
nasledne tvorit prvé vydanie pracovného dokumentu (Instrumentum laboris)
na zaklade toho, ¢o ucastnici zdielali a prezili na miestnej Urovni.



4.2 Uloha biskupa v synodalnom procese

Synodalita nemé&zZe existovat bez pastoracnej autority biskupského
kolégia, na cele s primatom Petrovho nastupcu, a to isté plati pre
pastoracnu autoritu kazdého diecézneho biskupa v diecéze, ktora mu bola
zverenad. Sluzba biskupov spociva v tom, Ze su pastiermi, uc¢itel'mi a kiiazmi
posvatného kultu. Charizma rozliSovania ich vyzyva k tomu, aby boli
opravdivymi spravcami, interpretmi a svedkami viery Cirkvi. V miestnych
cirkvach a z miestnych cirkvi sa konstituuje jedna a jedina Katolicka cirkev
(LG 23). Plnost synodalneho procesu méze vskutku spocivat iba v zapojeni
miestnych cirkvi, ktoré vyzaduje osobné zapojenie diecézneho biskupa.
.Vd'aka tejto katolickosti jednotlivé ¢asti Cirkvi prinasaju ostatnym castiam
a celej Cirkvi svoje dary, takze i celok, i jednotlivé Casti sa obohacuju,
spolunazivajuc so vsetkymi ostatnymi, a v jednote spoloc¢ne smeruju k
plnosti” (LG 13). Rozmanitost miestnych cirkvi, ich kontext a ich kultura
prinasaju rozli¢né dary celku, obohacuju celé Kristovo telo. Podl'a takéhoto
kluca treba chapat cestu synodality Cirkvi.

Preto primarna ulohadiecézneho biskupavtomto synodalnom procese
spociva v ulah¢ovani synodalnej skusenosti celého Bozieho ludu na ceste
k synodalnejsej cirkvi. Diecézny biskup zohrava kl'i¢ovu ulohu pri pocuvani
Bozieho ludu vo svoje diecéznej cirkvi. InSpirovany Duchom Svatym, biskup
rozpoznava najosoznejsSie procesy na nacuvanie BoZiemu slovu vo svojej
diecéze, pocas cesty synodality, na ktoru sa vydala cela Cirkev. Aby mal
diecézny biskup v tejto ulohe pomoc, ma vymenovat diecézneho referenta
alebo diecézny tim. Spolo¢ne mdzu v modlitbe rozliSovat. Biskup ma plnit
aktivnu rolu v diecéznej faze synodalneho procesu. Jeho zapojenie by malo
podporovat otvoreny dialég uprostred rozmanitosti Bozieho ludu.

Biskup méze poziadat o spatnu vazbu a ucast vSade tam, kde je to
uzitoCné v organizacnom procese. Je tiez pozvany k tomu, aby komunikoval
s prisluSnymi organmi, organizaciami a Struktdrami diecézy, vratane
diecéznej pastoracnej rady, kfazskej rady, farnosti, reholnych komunit,
laickych hnuti, réznych pastoracnych sluzieb (ministérii) (ako napr.vSkolach
a v nemocniciach) a diecéznych komisii, aby ich povzbudil k spolutiasti na
synodalnom procese a poziadal ich o pomoc, ak to povazuje za vhodné. Pod
autoritou biskupa moze diecézny referent/referenti komunikovat priamo s
koordinatormivo farnostiach a d'alSimi miestnymi komunitami na priprave
a ulahceni procesu konzultacii.

Zaroven moze biskup zabezpedit, aby boli vyélenené primerané zdroje,
vratane financnych, logistickych, technickych a personalnych zdrojov.
Ulohou biskupa je tieZ podporovat zapojenie réznych skupin a jednotlivcov,



aby synodalny proces bol skutocne spoloCnym usilim, ktoré podporuje
Siroku spoluucast veriacich a vyuziva celd rozmanitost Bozieho ludu:
kiazov, diakonov, zasvitenych muZov a Zeny, i laikov. Zivotne déleZitou
podporou v tomto smere mozu byt diecézne Struktury, ktoré sa uz usiluju
o uplathovanie synodality, najma diecézna pastoracna rada, knazska rada,
farské pastoracné rady atd'.

MozZno tieZ pripravit osobny list alebo aj video, v ktorom biskup vyzve
a povzbudi vSetkych v diecéze k Ucasti na procese pocuvania, dialdgu a
konzultdcii. Odporuca sa, aby sa diecézna faza synodalneho procesu zacala
a ukoncila liturgickym slavenim, ktorému predseda biskup.

Zakladnou ulohou biskupa pocas procesu konzultacii je pocCuvanie.
Hoci osobna ucast diecézneho biskupa na procese pocuvania moze mat
rozne formy, povzbudzujeme ho, aby sa na hom zucastnoval a bol pozorny
voCi hlasu veriacich. Okrem ucasti na miestnych stretnutiach v celej
diecéze mo6ze aj sam biskup, ak si to zela, zvolat ad hoc malé komunitné
stretnutia, ktorych Gcastnici budu tvorit reprezentativny prierez z diecézy,
najma z okrajovych oblasti. Okrem toho mé6ze toto pocuvanie vykonavat
aj Citanim a skiumanim spatnej vazby zozbieranej z konzultacii, aby vnimal,
Co Duch Svaty hovori cez vyjadrenia ludi, ktori sG mu zvereni. Biskup by
sa mal pravidelne stretavat s diecéznym referentom/referentmi v diecéze,
aby zhodnotil priebeh konzultacii a riesil pripadné tazkosti. Treba dbat na
to, aby pritomnost biskupa a klerikov neimyselne nepotlacala autentické
a slobodné vyjadrovanie sa veriacich, najma za okolnosti, ked doslo ku
Skandalom, alebo jednoducho z d6vodu ucty voci nim v danej kulture.

Napokon, na zaver diecéznej fazy zvold biskup predsynodalne
stretnutie a spolupracuje s diecéznym referentom/referentmi na jeho
usporiadani. Toto zhromaZdenie by malo zahfiat Siroké zastupenie z
celej diecézy s cielom spolo¢ne sa modlit, nacuvat, uvazovat a rozliSovat
synodalnu cestu, na ktord Duch Bozi vola celt diecézu. Biskup potom médze
v spolupraci s diecéznym referentom/referentmi posudit diecéznu syntézu
pred jej predloZzenim biskupskej konferencii. Je vel'mi délezité poznamenat,
Ze diecézna syntéza nema za ciel vyjadrovat Uvahy - ¢i uz pozitivne alebo
negativne - na adresu diecézneho biskupa. Diecézna syntéza by mala byt
skor Uprimnou spravou o vSetkom, ¢o sa zdielalo pocas diecéznej fazy
synodalneho procesu, a mala by reprezentovat réznorodost nazorov a
perspektiv Bozieho ludu.

Je pochopitelné, Ze tento konzultacny proces vyvolda medzi
zodpovednymi za pastoraciu rézne pocity, od nadsSenia a radosti az po
uzkost, strach, obavy alebo dokonca skepticizmus. Takéto diferencované
reakcie su casto sucastou synodalnej cesty. Biskupi si méZzu uvedomit




réznorodost reakcii, ktoré v diecéze vznikni a zaroven povzbudit k
otvorenosti voci Duchu Svatému, ktory Casto posobi prekvapujucim a
osviezujucim spésobom. Ako dobry pastier svojho stada je biskup povolany
ist pred Bozim ludom, byt uprostred neho i krac¢at za nim, pricom dba o to,
aby nikto nezostal mimo neho, ani sa nestratil.

4.3 Uloha knazov a diakonov v synodalnom procese

Sluzba knazov a diakonov ma dva dolezité referencné body: na jednej
strane je to diecézny biskup, na druhej strane zasa ludia, zvereni jeho
pastoracnej starostlivosti. Duchovenstvo pritomné v miestnej cirkvi je
teda uzito¢nym spojivom medzi biskupom a tymi, pre ktorych vykonavaju
svoju sluzbu. To dava kinazom a diakonom kl'ucovu ulohu v spolo¢nom
kracani uprostred Bozieho ludu, v jednote s biskupom a v sluzbe veriacim.
Mo6Zzu komunikovat s lud’'mi v mene biskupa a mo6zu tiez komunikovat s
biskupom v mene ludu. Su sprostredkovatelmi spoloCenstva a jednoty
pri budovani Kristovho tela, pomahaju veriacim kracat spolocne, ist vpred
jeden s druhym uprostred Cirkvi. Klerici su tiez poslami obnovy, pozorni
voci rozvijajucim sa potrebam svojho stada a poukazuju na to, ako Duch
Svaty otvara nové cesty. Napokon st muzmi modlitby, ktori napomahaju
pravu duchovnu skusenost synodality, aby mohol byt Bozi lud vnimavejsi
na Ducha Svatého a mohli spolo¢ne nacuvat Bozej voli.

Vtomto zmysle zohravaju knaziadiakoniklGcovurolu prisprevadzani
celého Bozieho ludu na ceste synodality. Ich Usilie o napomahanie
a zavedenie synodalnejSieho spOsobu existencie Kristovej cirkvi do
praxe ma zasadny vyznam. Kiazi a diakoni m6zu zvySovat povedomie
o synodalnej povahe Cirkvi a o vyzname synodality vo farnostiach,
sluzbach a hnutiach, v ktorych konaju svoju sluzbu. Knazi a diakoni su tiez
povolani podporovat, povzbudzovat, napomahat a umoznit rozvinutie
diecéznej fazy synodalneho procesu v miestnej cirkvi. M6zu to robit
prostrednictvom participativnych organov, ktoré su uz zriadené v celej
diecéze, ako napriklad diecézna pastoracna rada, knazska rada a farské
pastoracné rady. Osobitne sa ziada zapojenie ,synodalnych” organov
miestnych cirkvi, najma knazskej rady a pastoracnej rady (PD 31). Na ceste
synodality Cirkvi ,sa mo6ze ukazat ako zasadny prinos participativnych
organov partikularnej cirkvi (...), z ktorych ,sa mozZe zacat skutolne
formovat synodalna Cirkev'" (EC 7).

Zaroven mozu knazi a diakoni najst nové a kreativne sposoby, ako
podporit opravdivu synodalnu skisenost medzi veriacimi laikmi v spojeni
siniciativamidiecézneho biskupa adiecézneho referenta/referentov, ktori



boli urceni pre tento synodalny proces. Treba poznamenat, Ze konzultacie
uskutocnené v diecéznej faze synodalneho procesu koordinuje diecézny
biskup a st urcené ,kinazom, diakonom a veriacim laikom ich [miestnych]
cirkvi, ¢i uz jednotlivcom alebo zoskupeniam, pricom sa nezabuda na
cenny prinos, ktory m6zu poskytnut zasvateni muzi a zeny” (EC 7).

Pripravny dokument nam v sudvislosti s JeziSovou sluzbou hovori:
.Vyvolenie apostolov nie je vysadou akéhosi vylu¢cného mocenského
postavenia (i separovania, ale milostou inkluzivnej (vSetkych
obklopujucej) sluzby pozehnania a spolocenstva. Vd'aka daru Ducha
zmftvychvstalého Pana maju tito strazit JeziSovo miesto bez toho, aby ho
nahradzali: nemaju nasadzovat filtre na jeho pritomnost, ale ulahlovat
stretnutie s nim" (PD 19). Tak aj vSetci klerici, obdareni posvatnymi darmi
a charizmmami, ktoré dostali pri vysviacke, maju rozhodujicu ulohu pri
zabezpecovani toho, aby tato synodalna skusenost bola opravdivym
stretnutim so vzkriesenym Kristom, zalozenym na modlitbe, Zivenym
slavenim Eucharistie a inSpirovanym pocuvanim Bozieho slova.

4.4 Cestovna mapa (Vzorovy postup pre diecéznu fazu)

Ulohy spojené s realizaciou fazy po&uvania a dialégu v jednotlivych
diecézach sa budu lisit v zavislosti od miestnych faktorov, ale vSeobecny
pristup zahffia nasledujuce kroky:

1. Vymenovanie diecézneho referenta/referentov

Kazda diecéza by mala vybrat jednu alebo dve osoby, ktoré budu sluzit
ako diecézni referenti. V prilohe A si uvedené podrobnosti o povinnostiach a
vlastnostiach, ktoré sa vyzaduju od tychto referentov. V idealnom pripade by
mali byt vymenovani dvaja spolu-zodpovedni ako vzor spoluzodpovednosti.
Ak je v diecéze viac ako jeden referent, odporuca sa, aby bola vymenovana
aspon jedna Zena a jeden muz. Méze ist o dobrovol'nicke alebo platené pozicie,
ktoré mo6Zu vykonavat osoby uz pracujuce v diecéze. Diecéznymi referentmi
moZu byt knazi, reholnici alebo laici. Diecézy mdZu uvazovat o moznej tlohe
diecézneho referenta/referentov, ktori by nad'alej pokracovali v sluzbe na
ceste synodality v diecéze az do oktobra 2023 i neskor.

2. Vytvorenie diecézneho synodalneho timu

Diecézny referent/referenti budi pravdepodobne musiet spolupracovat
s hlavhym timom, ktory mo6ze byt zostaveny bud’' na zaklade otvoreného
procesu, v ramci ktorého ludia prejavia svoj zaujem, alebo na zaklade
vymenovania diecéznym biskupom. Clenovia diecézneho synodalneho timu
budu pravdepodobne pozostavat zo zastupcov farnosti, hnuti, diecéznych




cirkevnych sluzieb a reholnych spolocenstiev. Tim mdze posobit ako poradny
a pracovny organ diecézneho referenta/referentov. Po skonceni diecéznej
fazy sucasnej synody méze diecézny synodalny tim v spolupraci s diecéznym
biskupom pokracovat v podpore a realizacii cesty synodality v diecéze aj v
buducnosti.

3. RozlisSovanie cesty pre vasu diecézu

Pripravny dokument a Vademékum poskytuju informacie o sucasnej
synode a ponukaju usmernenia pre organizaciu konzultacného procesu. Tieto
dokumenty sa musia v r6znych kontextoch uplatnovat rézne, v zavislosti od
aktualnej reality a vyziev, vyskytujucich sa v miestnej cirkvi a spolo¢nosti,
ako aj s prihliadnutim na vsetky subezné alebo nedavne synodalne procesy
prebiehaju v diecéze. Pomocou tychto dokumentov mozno uskutocnit
modlitbovu reflexiu a rozlisit kl'i¢ové oblasti, na ktoré sa ma diecéza zamerat.

4. Planovanie participativheho procesu

zahrnalo rézne platformy: stretnutia na Urovni farnosti, stretnutia viacerych
farnosti, Skolské skupiny, miestne zdruzenia, online platformy, Specidlne
jazykové skupiny a vhodné prostriedky na oslovenie tych, ktori st od Cirkvi
vzdialeni. Idedlne by bolo, keby existovali prilezitosti pre r6zne skupiny, aby
sa navzajom mohli pocavat. Mali by sa urcit a spristupnit zdroje potrebné
na konzultacny proces, vratane celkového rozpoctu, priestorov a online
platforiem. Medzi diecézami sa m6zu organizovat solidarne iniciativy s cielom
poskytnut finanénu pomoc a ludské zdroje podla potreby.

5. Priprava koordinatorov skupin pre synodalne konzultacné stretnutia

Diecézny synodalny tim mdzZe pracovat prostrednictvom koordinatorov
pre realizaciu synodalnych konzultacnych stretnuti v celej diecéze. Napriklad
synodalne konzultacie v ramci farnosti méze zastreSovat koordinator v danej
farnosti, ktory spolupracuje s farskym timom. V3etci koordinatori budd musiet
byt pouceni o duchu, cieloch a pristupe k synodalnemu procesu a mali by mat
pristup k prislusSnym zdrojom vratane tohto Vademéka a webovej stranky
synody. Koordinatori potom mozu v komunikacii s diecéznym synodalnym
timom rozliSovat a planovat najvhodnejSie postupy pre jednotlivé konkrétne
skupiny.

6. Usporiadanie orientacného workshopu pre diecézny synodalny tim a

miestnych koordinatorov

Ked'Ze Uroven pochopenia a skusenosti tykajucich sa synodality sa v
jednotlivych diecézach pravdepodobne lisi, je moZné usporiadat formacné
seminare (workshopy), ktoré ludi zorientujd v tom, ¢o znamena synodalita
avystroja ich zakladnymi zru¢nostami pre synodalne procesy. Medzi takéto
zru¢nosti by malo patrit aj vedenie synodalnych konzultacnych stretnuti
a tato zakladna formacia je sama osebe cennym vysledkom sucasného



synodalneho procesu. V prilohe B je uvedena schéma, ako méze prebiehat
typické synodalne konzultaéné stretnutie. NajdolezZitejSie je prijat vhodné
metody, ktoré ulahluju pozorné pocuvanie, Uprimné zdiel'anie a spoloCné
duchovné rozlisovanie. Dal3ie zdroje su k dispozicii na webovej stranke
synody.

7. Komunikacia so vSetkymi

V zaujme zvysSenia informovanosti a podpory spolulcasti je mozné
uskutocnit Siroku propagaciu synody s cielom informovat o vyzname a
cieloch synody a o tom, ako sa na nej mézu ludia zucastnit. Niektoré priklady
propagacnych materialov su uvedené na webovej stranke.

8. Realizacia, monitorovanie a usmerfiovanie procesu synodalnych

konzultacii

Ked' je vSetko pripravené, zacina sa proces synodalnych konzultacii.
Jadrom tejto fazy su synodalne konzultacné stretnutia, ktoré sa konaju
v celej diecéze. Na otvorenie diecéznej fazy mozno usporiadat liturgické
slavenie a vzyvat Ducha Svatého, aby viedol cely proces. Pocas diecéznej
fazy by mal diecézny referent/referenti udrziavat pravidelny kontakt
so skupinovymi koordinatormi synodalnych konzultacnych stretnuti v
diecézach, aby mohol /mohli monitorovat napredovanie, v pripade potreby
poskytovat podporu a ulahcovat vymenu napadov, osvedcenych postupov
a vznikajucich spatnych vazieb. Mal by sa urcit datum pre zaslanie spatnej
vazby z konzultdcii, ktord sa mdbze riadit usmerneniami pre diecéznu
syntézu, ako je opisané niZsie.

9. Diecézne predsynodalne stretnutie

Dérazne sa odporuca, aby konzultacny proces v diecéze vyvrcholil
diecéznym predsynodalnym stretnutim, ktorého sucastou bude liturgické
slavenie. Na toto stretnutie by malo byt pozvané Siroké zastupenie z celej
diecézy, s cielom zhromazdit sa k modlitbe, pocuvaniu, uvazovaniu a
rozliSovaniu synodalnej cesty, na ktord Duch BozZivola celu diecézu. Priloha
C ponuka niekol'ko navrhov ako zorganizovat takéto stretnutie.

10. Priprava a predlozenie diecéznej syntézy

Na zaver by sa mala pripravit diecézna syntéza na zaklade vietkych
spatnych vazieb, zhromazdenych z celej diecézy, ako aj zo zapisnice z
priebehu predsynodalneho stretnutia.V prilohe Dsanachadzanavrhovany
postup. Tuto syntézu je potrebné predlozit biskupskej konferencii
do stanoveného terminu. Po dokonceni by sa syntéza mala oznamit
verejnosti v diecéze. Diecézny referent/referenti by mal mat poverenie
na obdobie celého synodalneho procesu, minimalne do zhromazdenia
biskupskej synody v oktdbri 2023, pricom jeho/ich tloha mo6ze pokracovat




aj po tomto datume. V naslednych fazach aktualnej synody budu styénym
bodom pre biskupské konferencie a kontinentadlne zhromazdenia a m6zu
pomoct diecéze, aby bola nad’alej zapojena do synodalneho procesu. V
pripade potreby méZu tieZ zabezpecit plynuly prechod k realizacii vsetkych
navrhov, ktoré odzneli pocas konzultacii v diecéze. Ved’' napokon, tento
synodalny proces nie je koncom, ale novym zaciatkom.
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4.5 Zakladné zlozky synodalnej skusenosti

Kroky, ktoré si uvedené vyssie, v Casti 4. 4 sa maju pouzivat ako
usmernenie. Koniec koncov, diecézna faza zahrha podobné ,zlozky", aké su
su¢astou zhromazdenia biskupskej synody, ako napriklad tej, ktora sa bude
konat v Rime v oktdbri 2023. Tieto prvky su: liturgické slavenie na zaciatku,
zidenie savelkého zhromazdenia, stretnutia v malych skupinach, chvile ticha
a modlitby, neformalne rozhovory, spoloc¢ne prezité zazitky (pute, umelecké
prejavy, skusenosti so zranitelnymi, postihnutymi a starSimi lud'mi) a
liturgické slavenie na zaver. Tieto zakladné zlozky synodality sa daju lahko
prisposobit miestnym podmienkam, aby sa podporila plodna synodalna
skusenost vo vasej miestnej cirkvi, pricom treba mat na pamati principy,
pristupy a Uskalia uvedené v druhej Casti.




5. Zdroje na organizdciu
synoddlneho procesu

5.1 Metodologia procesu diecéznej synody

Kazda diecéza mobze rozpoznat najpriaznivejSie spdsoby, ako umoznit
svojmu ludu preZit synodu vedenu Duchom Svatym, pricom osobitnu
pozornost treba venovat tym, ktorych hlasy neboli v minulosti vypocuté. Rady
a zdroje v tejto oblasti ndjdete na webovej stranke synody.

Ako uz bolo skér spomenuté, jednotlivci a skupiny su povzbudzovani
k tomu, aby sa zucastnili na synodalnom procese prostrednictvom svojej
miestnej cirkvi. Jednotlivci a skupiny vSsak mo6zu posielat svoje prispevky aj
priamo na Generalny sekretariat Biskupskej synody (EC 6).

V kazdej miestnej cirkvi by sa stretnutia mali organizovat tak, aby sa
podporila plodnejsia synodalna skisenost v miestnom kontexte. V idealnom
pripade by sa mohlo zorganizovat niekolko ,synodalnych konzultacnych
stretnuti” pre td istd skupinu Géastnikov, aby mohliist viac do hibky a viest $irsi
dialog. Pripadne by sa mohli zorganizovat nové skupiny, aby mohlo pocuvat a
zapojit sa viac ludi s va¢Sou rozmanitostou nazorov a skusenosti.

Svoju spatnu vazbu na konzultacie mézu poskytnut aj jednotlivci, a
to tak, Zze ju oznamia priamo diecéze. V pripade jednotlivych prispevkov do
konzultacii by sa mali v¢as rozposlat prislusné informacie a materialy, aby sa
vyjadrené nazory mohli zahrnut do diecéznej syntézy. Skusenosti spolocenstva
v ramci synodalneho procesu sa maju podporovat viac ako individualne
prispevky, pretoZe lepsie vyjadruju synodalneho ducha spolo¢ného kracania.
V tomto zmysle mozno navrhnut videozaznamy, videokonferencie, ivahy nad
Pismom a modlitby pre tych, ktori prispievaju individualne, aby sa viac spojili
so skusenostou synodality.

Organizovanie synodalnych konzultacnych stretnuti, na ktorych sa
zUcastni niekolko farnosti, méze byt dobrym spdsobom, ako spojit rozlicné
skupiny ludi z réznych socidlnych a ekonomickych prostredi, etnickych
skupin, vekovych kategorii skupin, atd'. Dve alebo viaceré farnosti sa mozu
spojit a naplanovat sériu spolo¢nych synodalnych konzultacnych stretnuti.
Svoje zdielanie mézu zamerat na urcitl vyznamnu spolo¢nu skusenost, ako
napriklad vyzvy, ktorym Celia ako krestania, d'alej na to, Ze st cirkvou uprostred
pandémie COVID-19, alebo na nieco, Co suvisi s ich kontextom. Mé6ze sa tiez
vytvorit organizacny tim pre viaceré farnosti.

Zaroven vas povzbudzujeme, aby ste, ak je to mozné, zaclenili tému
synodality a tento synodalny proces konzultacii do uz naplanovanych



miestnych alebo diecéznych stretnuti a zhromazdeni. V tomto zmysle mbze
diecézna faza synodalneho procesu obohatit existujuci pastoracny program
na roky 2021-2022 a inSpirovat aj niektoré nové prvky.

5.2 Neformalny rozmer synodalneho procesu

Vzajomné pocuvanie je obohatené o vzajomné spoznavanie sa a spolocné
zdielanie Zivota. Pred zacatim stretnuti a vzajomnym rozhovorom mdozZe byt
vel'mi uzito¢né zdiel'at nejakd spolo¢nu ¢innost.

Prikladom spolo¢nych aktivit mozZe byt spolocnd put, socialna alebo
charitativna pomoc alebo jednoducho spolocny obed c¢i vecera. Okrem
rozvijania vzajomnej dovery medzi i¢astnikmi by to mohlo napomaoct k tomu,
aby sa zvysila spolutiast a zapojenie ludi, ktorych viac laka prakticka ¢innost
nez intelektualna diskusia.

Tento pristup nasleduje priklad Jezisa, ktory zhromaZzd'oval svojich
ucenikov, aby spolocne stolovali, spoloCne kracali alebo jednoducho stravili
spolu ¢as. MdZe byt preto dolezité poskytnut Gcastnikom dostatok casu a
primerany priestor na to, aby spolu zdielali jedlo a ob&erstvenie, &im sa predizi
zazitok vzajomného pocuvania v menej formalnej a spontannejsej vymene
nazorov pocas prestavok. To moze otvorit dvere plodnejsej spoluucasti ludi,
ktori sa na formalnych stretnutiach citia menej pohodlne, ako aj poskytnat
prilezitost na slobodnejSie vyjadrenie sa k niektorym témam.

Ucast na 3portovych, kulturnych, spolocenskych a charitativnych
aktivitach moze prispiet k budovaniu spolocenstva medzi uUcastnikmi a
obnovovat Cirkev prostrednictvom novych skisenosti bratstva.

5.3 Hlavna otazka pre konzultacie

Tato synoda kladie tuto zakladnu otazku: Synodalna cirkev pri ohlasovani
evanjelia , kraca spolocne”. Ako sa toto ,,spolocné kracanie" uskutocnuje dnes
vo vasej miestnej cirkvi? Aké kroky nas Duch vyzyva urobit, aby sme rastli v
nasom ,spolo¢nom kracani“?

Pri hladani odpovede na tuto otazku sme vyzvani k tomuto:

- Pripomendt si nase skusenosti: Aké skisenosti nasej miestnej cirkvi nam
prichadzaju na mysel pri tejto otazke?

- Hlbsie preskumat tieto skisenosti: Akl radost vo vas vyvolali? Na aké
tazkosti a prekazky ste narazili? Aké zranenia odhalili? Aké poznatky z
nich vyplynuli?




- Pozbierat plody, o ktoré sa treba podelit: Kde v tychto skdsenostiach
zaznieva hlas Ducha Svitého? Co od nas Duch Ziada? Aké nazory treba
potvrdit, aké su vyhliadky na zmenu, aké kroky treba urobit? V ¢om
zaznamenavame zhodu (konsenzus)? Aké cesty sa otvaraju pre nasu
miestnu Cirkev?

Aby sme lud'om pomohli lepSie preskimat tuto zakladnu otazku, v
nasledujucich tematickych okruhoch poukazeme na niektoré vyznamné
aspekty ,prezivanej synodality” (PD 30). Pri odpovediach na tieto otazky je
uzitocné si uvedomit, Ze ,spolocné kracanie” sa uskutocnuje dvoma hlboko
prepojenymi sp6sobmi. Po prvé, kracame spolu, jeden s druhym ako Bozi
lud. Po druhé, kracame spolu ako Bozi lud s celou ludskou rodinou. Tieto
dve perspektivy sa navzdjom obohacuju a pomahaju pri naSom spolo¢nom
rozliSovani smerom k hlbSiemu spolocenstvu a plodnejsej misii.

Otazky, ktoré sprevadzaju kazdu z nasledujucich desiatich tém, mozete
pouzit ako vychodisko alebo uzito¢né usmernenie. Vase rozhovory a dialog sa
vSak nemusia obmedzovat len na nizSie uvedené otazky:

1. SPOLOCNICI NA CESTE

V Cirkvi a v spolo¢nosti ideme bok po boku po rovnakej ceste. Kto su v
nasej miestnej cirkvi ti, ktori , kracaju spolo¢ne”? Kto su ti, ktori sa zdaju byt ¢o
najviac od seba vzdialeni? Ako mame rast ako spolocnici? Ktoré skupiny alebo
jednotlivci zostavaju na okraji?

2. POCUVANIE

Pocuvanie je prvym krokom, no vyzaduje si otvorent mysel a srdce bez
predsudkov. Ako k nam Boh hovori prostrednictvom hlasov, ktoré niekedy
ignorujeme? Ako sU vypocuti laici, najma Zeny a mladi ludia? Co ulahéuje
alebo brani naSmu pocuvaniu? Ako pozorne pocCuvame tych, ktori su na
periférii? Ako je zacCleneny prinos zasvatenych muzov a zien? Aké su niektoré
obmedzenia nasej schopnosti poc¢uvat, najma tych, ktori maju iné nazory ako
my? Aky priestor davame hlasu mensin, najma tych, ktoré zazivaju chudobu,
marginalizaciu alebo socialne vylucenie?

3. VYJADRENIE NAZORU

KaZdy je pozvany hovorit s odvahou a parrésiou, to znamena v slobode,
pravde a laske. Co ndm umoZfuje alebo brani hovorit odvazne, Gprimne a
zodpovedne v nasej miestnej cirkvi a v spolo¢nosti? Kedy a ako dokazeme
povedat, Co je pre nas dolezité? Aky je nas vztah s miestnymi médiami (nielen
katolickymi)? Kto hovori v mene krestanského spolocenstva a ako sa vybera?



4. SLAVENIE

»SpoloCné kracanie” je mozné len vtedy, ak je zaloZené na spolo¢nom pocuvani
Bozieho slova a slaveni Eucharistie. Ako modlitba a liturgické slavenie inSpiruju a
usmernuju nas spolocCny Zivot a poslanie v nasom spolocenstve? Ako inspiruju k
najdolezitejsSim rozhodnutiam? Ako podporujeme aktivnu Gcast vSetkych veriacich
na liturgii? Aky priestor sa dava ucasti na sluzbe lektora a akolytu?

5. ZDIELANIE ZODPOVEDNOSTI ZA NASU SPOLOCNU MISIU

Synodalita slizi misii Cirkvi, na ktorej st povolani podiel’at sa vSetci jej clenovia.
Ked'Ze sme vsetci misionarskymi uc¢enikmi, ako je kazdy pokrsteny clovek povolany
podiel’at sa na misii Cirkvi? Co brani pokrstenym, aby sa aktivne podielali na misii?
Ktoré oblasti misie zanedbavame? Ako podporuje spolocenstvo svojich ¢lenov, ktori
r6znymi sposobmi sluzia spolo¢nosti (socialna a politicka angaZovanost, vedecky
vyskum, vzdelavanie a vychova, napomahanie socialnej spravodlivosti, ochrana
ludskych prav, starostlivost o Zivotné prostredie atd’)? Ako Cirkev pomaha tymto
Clenom, aby svoju sluzbu spolocCnosti prezivali misijnym spésobom? Ako sa robi
rozliSovanie o misijnych rozhodnutiach a kto ich robi?

6. DIALOG V CIRKVI A SPOLOCNOSTI

Dialég si vyZaduje vytrvalost a trpezlivost, ale umoZnuje aj vzijomné
porozumenie. Do akej miery sa r6zne narody, ktoré su sucastou nasho spolocenstva,
stretdvaju pri vzdjomnom dialdgu? Aké st miesta a prostriedky dialogu v nasej
miestnej cirkvi? Ako podporujeme spolupracu so susednymi diecézami, reholnymi
spoloCenstvami v danej oblasti, laickymi zdruZeniami a hnutiami atd’.? Ako sa
vyrovnavame s rozdielnymi pohladmi, konfliktmi a tazkostami? Akym konkrétnym
skusenosti s dialdgom a spolupracou mame s veriacimi inych naboZenstiev a s tymi,
ktori nemaju nabozensku prislusnost? Ako Cirkev vedie dialdg s inymi oblastami
spolocnosti a ako sa od nich uci: zo sféry politiky, ekonomiky, kultury, obcianskej
spolocnosti a od ludi Zijucich v chudobe?

/. EKUMENIZMUS

Dialdg medzi krestanmi r6znych konfesii, ktorych spaja jeden krst, ma na
synodalnej ceste osobitné miesto. Aké vztahy ma nase cirkevné spolocenstvo s
prisludnikmi inych krestanskych tradicii a denominacii? Co mame spolo¢né a ako
kracame spoloc¢ne? Aké ovocie sme ziskali zo spolo¢ného kracania? Aké su tazkosti?
Ako mozeme urobit d'alsi krok, aby sme pokrocili na nasej spolo¢nej ceste?

8. AUTORITA A SPOLUUCAST

Synodalna cirkev je cirkev participativha a spoluzodpovedna. Ako méze
nasSe cirkevné spolocenstvo stanovit ciele, ktoré treba dosiahnut, sposob ich
dosiahnutia a kroky, ktoré treba podniknut? Ako sa v nasej miestnej cirkvi




vykondva autorita alebo sprava? Ako sa v praxi uplatiuje timova praca a
spoluzodpovednost? Ako sa vykonava hodnotenie a kto ho vykonava? Ako su
podporované laické sluzby a zodpovednost laikov? Mame plodné skisenosti
so synodalitou na miestnej Urovni? Ako funguju synodalne organy na urovni
miestnej cirkvi (pastoracné rady vo farnostiach a diecézach, knazska rada, atd'.)?
Ako mébzeme posilnit synodalnejsi pristup v nasej spoluticasti a vodcovstve?

9. ROZLISOVANIE A ROZHODOVANIE

V synodalnom Style prijimame rozhodnutia prostrednictvom rozliSovania
toho, ¢o Duch Svaty hovori prostrednictvom celého nasho spolocenstva. Aké
metddy a postupy pouzivame pri rozhodovani? Ako ich mozno zlepsit? Ako
podporujeme spoluticast na rozhodovani v ramci hierarchickych Struktur?
Pomahaji ndm nase metddy rozhodovania pocuvat cely Bozi lud? Aky je
vztah medzi konzultaciou a rozhodovanim a ako ich uplatniujeme v praxi? Aké
nastroje a postupy pouzivame na podporu transparentnosti a zodpovednosti?
Ako mozZeme rast v spolo¢nom duchovnom rozliSovani?

10. FORMOVANIE V SYNODALITE

Synodalita zahfna vnimavost voci zmenam, formaciu a neustale ucenie
sa. Ako nase cirkevné spolocenstvo formuje ludi, aby boli schopnejsi ,,spolocne
kracat”, pocuvat jeden druhého, zucastfovat sa na misii a zapajat sa do
dialdgu? Aka formacia sa ponuka na podporu rozliSovania a uplatfiovania
autority synodalnym spésobom?

Nawebovej stranke synody najdete namety, ako tieto otazky klast roznym
skupinam ludi jednoduchym a putavym sp6sobom. Kazda diecéza, farnost
alebo cirkevna skupina by sa nemala snazit obsiahnut vSetky otazky, ale mala
by rozliSovat a zamerat sa na tie aspekty synodality, ktoré su v jej kontexte
najdélezitejsie. U¢astnikov povzbudzujeme, aby sa Gprimne a otvorene podelili
o svoje skusenosti z realneho zZivota a aby spolocne uvazovali o tom, ¢o im
Duch Svaty méze zjavit prostrednictvom toho, o ¢o sa navzajom podelia.




PODAKOVANIE

Uprimné slova vdaky patria vdetkym, ktori
organizuju, koordinuju a zucasthuju sa na tomto
synodalnom procese. Vedeni Duchom Svatym tvorime
zivé kamene, z ktorych Boh buduje Cirkev, ktoru si
Zela pre tretie tisicrocie (1 Pt 2, 5). Nech sa za nas
prihovara preblahoslavena Panna Maria, Kralovna
apostolov a Matka Cirkvi, ked’ spolo¢ne kracame po
ceste, ktord nam Boh predklada. Tak ako v hornej
sieni na Turice, nech nas jej materinska starostlivost a
prihovor sprevadzaju pri budovani nasho vzajomného
spoloCenstva, aby sme uskutocnovali nasu misiu vo
svete. Spolu s fou hovorime ako Bozi l'ud: ,Nech sa
mi stane podla tvojho slova” (Lk 1, 38).




www.synod.va
synodus@synod.va

www.synoda.sk
synoda@synoda.sk



Za synoddlnu Cirkev:

spolocenstvo, spoluticast’ a misia
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PRILOHA A

Diecézni referenti

Diecézny tim

Kazdadiecéza*bysimalavybratjednualebo dve osoby, ktoré budu posobit
vo funkcii diecéznych referentov alebo spoluzodpovednych za diecéznu fazu
synodalnych konzultacii. Ak je to mozné, kazda diecéza by mala zorganizovat
tim ludi, ktori s nimi budd spolupracovat.

Odporuca sa postupovat skoér podla modelu spoluzodpovednosti,
nez vymenovat len jedného referenta, pretoze to lepSie odraza synodalny
charakter procesu. Povzbudzujeme vas pracovat so spoluzodpovednym
kolegom a tiez spolupracovat s timom, aby ste sa od seba navzajom ucili,
rozdelili si zodpovednost a obohatili tvorivost a vitalitu synodalneho procesu
vo vasej diecéze. Praca diecéznych referentov alebo timov bude zahfnat tieto
vSeobecné ulohy:

« Sluzit ako spojka medzi diecézou a biskupskou konferenciou (a ich
referentom alebo timom).

« Sluzit ako osoba, na ktord sa mozu obratit farnosti a iné cirkevné
skupiny v diecéze v ramci synodalnych konzultacii.

« Sluzit ako hlavny referent pre biskupa diecézy v ramci synodalneho
procesu.

« Synodalne spolupracovat s timom na rozvijani myslienky, ako sa bude
uskutocnovat diecézny proces a prediskutovat témy a otazky tykajlce
sa synodality (ako ju nacrtol Generalny sekretariat Biskupskej synody
a konferencie biskupov), ako aj procesu zhromazd'ovania, analyzy a
syntézy prispevkov ku celkovej konzultacii diecézy.

« Vyzvat vsetky farnosti, aby sa zucastnili na konzultatchom procese
organizovanim stretnuti, aby podporili i¢ast na synodalnom procese
na miestnej Urovni. Kazda farnost sa mo6ze spojit s inymi farnostami,
aby sme vytvorili vacSie spolocenstvo a kracali spolocne. Referenti
alebo diecézny tim by mali povzbudzovat farnosti, aby podporovali
ducha bratstva, spoluzodpovednosti a plnd a aktivnu ucast zien a



muzov, vysvatenych, zasvatenych a laickych clenov spolocenstiey,
vratane deti, mladych ludi, slobodnych, manzelskych paroy,
rodin a starSich ludi. Konzultacny proces tak bude reprezentovat
rozmanitost socialno-ekonomického a kulturno-etnického prostredia
a roznych ludskych zdrojov na miestnej Urovni, ako aj podporovat
konzultacie s tymi, ktori su menej aktivni, pokial' ide o praktizovanie
katolickej viery, a tiez s ¢lenmi roznych krestanskych denominacii a
inych nabozenskych tradicii a obyvatelmi miestnej alebo obcianskej
komunity, ktori nemaju ziadny kontakt s farnostou.

Pozvat zastupcov z kazdej cirkevnej sluzby, hnutia, cirkevnej institucie
alebo uradu v ramci diecézy, aby ponukli svoje vlastné prispevky na
otazky obsiahnuté vo Vademéku a v sprievodnych dokumentoch
z pohladu ich konkrétnej sluzby alebo oblasti zaujmu. Kazda z
tychto skupin mo6ze mat vlastné konzultacie alebo spolupracovat
s inymi a/alebo s farnostami v diecéze. Treba sa snaZit do procesu
konzultacii zapojit vSetky rézne apostolaty, kultury, spolocenstva,
iniciativy, ekumenické/medzinabozenské skupiny v ramci diecézy,
uprednostiujuc autenticku skisenost synodality v miestnej cirkvi.

Ponuknut formaciu a sprevadzanie (vo forme seminarov, webinaroy,
videi, materialov a/alebo osobnej podpory) pre tych, ktori budu
zodpovedni za realizaciu a ulahcenie konzultacného procesu na
miestnej Urovni (vo farnostiach, komunitach atd'.), aby ste im pomohli
pochopit vyznam synodality, tiez ciele sucasného synodalneho
procesu a charakteristiky synodalnej skusenosti, ktoré sa snazia
podporovat (viac informacii najdete vo Vademéku, pozrite si tiez
webovu stranku synody).

Vypracovat metddu na ziskavanie podnetov z konzulta¢ného procesu
v celej diecéze a odkomunikovat tento proces farnostiam, diecéznym
skupindm, reholnym spolo¢enstvam a hnutiam s cielom podporit ¢o

.....

« Navrh, aby farnosti/komunity vymenovali svojich vlastnych
referentov alebo svoj vlastny tim na vedenie konzultacii.




« Navrh, aby farnosti/komunity uskutocnili jedno alebo viacero
konzultacnych stretnuti s obyvatelmi miestnej komunity.
Farnosti/skupiny sa mo6zu rozhodnlt zorganizovat osobitnu
konzultaciu a zapojit Specifické skupiny (napr. tinedzerov,
mladych dospelych, manzelské pary, migrantovautecencov, ludi
menej aktivnych vo viere, chudobnych a marginalizovanych).

« Navrh, abyfarnostinaslisposob, akozhrnuta/alebozaznamenat
kazdu konzultaciu/rozhovor (prostrednictvom osoby, ktora
bude vykonavat funkciu zapisovatela, vykona elektronicky
zaznam zasadnutia, pricom ucastnici alebo facilitatori mézu
svoje poznamky nahrat online alebo najst iny sposob).

« Stanovenie konkrétneho terminu a postupu/prostriedku,
pomocou ktorého savsetky prispevky budu posielat referentom
alebo diecéznemu timu.

« Povzbudenie k organizovaniu stretnuti v nadvaznosti na
konzultacny proces s tymi, ktori sa ho zucastnili, a s ostatnymi,
aby sa mohli podelit o to, ¢o sa udialo, nadviazat na aktualne
prispevky a rozlisit d'alSie kroky ako integrovat synodalneho
ducha a Styl na miestnej Urovni.

Zaistit svoju pravidelnu aktivhu pritomnost v kazdej farnosti/
komunite pocas konzultacnej fazy, poskytnit podporu, povzbudenie,
sprevadzanie a opatovné vyjadrenie vd'aky zicastnenym osobam.

Zhromazd'ovat vcas syntézy/prispevky/navrhy z  miestnych
konzultacii.

Dohliadat na organizaciu diecéznych predsynodalnych stretnuti
(pozri prilohu C).

Analyzovat a syntetizovat zozbierané prispevky a vypracovat stru¢nu
diecéznu syntézu v rozsahu maximalne desiatich stran, ktora bude
nasledne postupena Biskupskej konferencii v stanovenej lehote. Tuto
syntézu by malvypracovat tim spolupracujucis diecéznym referentom
(prip. viacerymi) v spolupraci s biskupom a/alebo jeho zastupcom
(pozri prilohu D).

Vas zaslat diecéznu syntézu biskupskej konferencii.



Pozadované vlastnosti diecéznych referentov alebo ¢lenov timu:

» Duchovne zrely Clovek so zZivou vierou.

« Prirodzeny spolupracovnik.

« Efektivny komunikator.

« So schopnostou syntetizovat r6znorodé informacie.

+ So schopnostou c¢o najlepsie komunikovat s lud'mi z réznych
kulturnych, generacnych a cirkevnych prostredi.

« Poznat diecézne Struktury a procesy.

« Mat predchadzajlce skisenosti s pracou v ramci iniciativ tykajucich
sa spoluprace alebo synodalnych procesov.

« Byt pokorny pri praci so spoluzodpovednym a/alebo timom, otvoreny
voci navrhom a darom inych a byt ochotny skusat nové postupy.

Upozoriujeme, Ze referent (referenti) v diecéze nemusi byt nevyhnutne
¢lenom duchovenstva. Ak sa pouziva model spoluzodpovednosti, dorazne sa
odporuca, aby spoluzodpovednymi osobami boli si¢asne muz a Zena. Aspon
jeden z nich by mal byt laik.

Tim spolupracujuci s diecéznym referentom (referentmi) by mal
zohladnovat rozmanitost diecézy a zahriiat hlavné zodpovedné osoby v
diecéze: Zeny, laikov a laicky, duchovnych a zasvatené osoby z roznych kultur,
generacii a modelov formacie, ktoré predstavuju rézne sluzby a charizmy
Cirkvi, najma pastoracnu pracudiecézy s mladymilud'mi, rodinami, migrantmi,
uteCencami a chudobnymi. Bolo by uzitocné, keby niektori Clenovia timu
predtym (najlepSie nedavno) spolupracovali na synodalnych procesoch na
miestnej, diecéznej alebo narodnej Grovni alebo na podobnych iniciativach.

*Poznamka: vo Vademéku a vietkych sprievodnych prilohach a d'alSich dokumentoch,
sa pojem ,diecéza” vztahuje na miestne cirkvi vo vSeobecnosti a mdze byt nahradeny

terminmi eparchia, ordinariat alebo iny ekvivalentny cirkevno-pravny subjekt.

Za synodalnu Cirkev
spelefenstve | spolvstast | misia
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PRILOHA B

Nadvrhy na organizovanie
synoddlneho konzultacného
stretnutia

Synodalne konzultacné stretnutia mozno organizovat medzi réznymi
skupinami vo farnosti alebo spojenim réznych ludi z réznych farnosti. Pri
organizovani konzultac¢nych stretnuti mézu spolupracovat aj iné diecézne
organy alebo reholné ¢i laické organizacie. Nasleduje vSeobecny prehlad
krokov, ktoré mozno vykonat.

1. Navrhujeme vytvorit organizacny tim, ktory bude planovat a realizovat
konzultacny proces a stretnutia na miestnej Urovni, vratane rozliSovania,
ako oslovit ludi a aké su najvhodnejsie metddy na podporu dialégu a
ucasti v kontexte autentickej synodalnej skisenosti.

2. K ucasti mozno povzbudit prostrednictvom farskych oznamov,
socialnych médii, listov atd'. Snahu o identifikaciu a oslovenie tych, ktori
uz dlhsi ¢as nie su v pravidelnom kontakte s cirkevnym spolocenstvom,
mozno vyvinut zvlast za pomoci organov danej Stvrte a miestnych
cirkevnych institucii, ako su Skoly a komunitné centra. Je potrebné
vynalozit dostatocné Usilie na zapojenie tych, ktori st vyluceni, alebo
ktorych hlasy sa ¢asto neberu do Gvahy.

3.V idedlnom pripade by sa mali zucastnit ludia odrazajuci r6znorodost
komunit, skisenosti, kultur, veku a Zivotného stylu. Velkost skupin méze
zavisiet od miesta konania a po¢tu moderatorov.

4. Priblizne 2 - 3 tyzdne pred stretnutim by sa mal vSetkym ucastnikom
poslat pripravny material na modlitbu a rozjimanie. M6ze obsahovat
kratke citanie o principoch synodality, hlavné otazky na rozjimanie a
niekolko navrhov na modlitbu a rozliSovanie ohladom tychto otazok,
vratane odporu¢anych Gryvkov z Pisma. U¢astnici by mali byt informovani
aj o metdde, ktora sa bude pouzivat na synodalnom stretnuti. Mali by si
vyhradit ¢as na osobnu pripravu s vyuZitim vSetkych tychto materialov,
pretoze to je pre plodny dialég rozhodujuce.

5. Hlavné otazky na zamyslenie by mali byt relevantné a stru¢né. Casto
je lepsie mat niekolko otazok, ktoré sa daju preskiimat do hibky, nez vela



otazok, na ktoré by sa dali ziskat povrchné odpovede. Tato synoda kladie
tdto zakladnu otazku: Synodalna cirkev pri ohlasovani evanjelia ,kraca
spolocne”. Ako sa toto ,spolocné kracanie” uskutocnuje dnes vo vasej
miestnej cirkvi? K akym krokom nas Duch pozyva, aby sme rastliv naSom
»Spolo¢nom kracani“? (PD 26) Pri odpovediach na tieto otazky si mame:

« spomenut na nase skusenosti: Aké skusenosti z nasej miestnej
cirkvi nam prichadzaju na mysel pri tejto otazke?

« rozobrat tieto skusenosti hlbsie: Aké radosti vam priniesli? S
akymi tazkostami a prekazkami ste sa stretli? Aké rany odhalili?
Aké poznatky priniesli?

« zozbierat ovocie, s ktorym sa chceme podelit: Kde v tychto
skisenostiach zaznieva hlas Ducha Sviatého? Co od nas Duch
ziada? Aké su body, ktoré treba potvrdit, vyhliadky na zmenu,
kroky, ktoré treba podniknut? Kde sme zaregistrovali suhlas?
Aké cesty sa otvaraju pre nasu miestnu cirkev?

Pre ucastnikov je Casto velmi uzitocné zamysliet sa nad doterajsou
cestou ich miestnej komunity. Aka bola historia Zivota viery ich spoloCenstva?
Aku cestu komunita presla, aby sa dostala tam, kde je teraz? Ako ste pocitili
Boziu pritomnost? Spolo¢né spominanie na minulost ¢asto pomaha budovat
spolocenstvo a usmernovat dalSiu cestu.

Bolo vypracovanych desat tém, ktoré maji pomoct pri skimani tejto
zakladnej otazky a ktoré zddéraznuju niektoré vyznamné aspekty , prezivanej
synodality” (PD 30). Otazky, ktoré sprevadzaju kazdu z desiatich tém, mozno
pouzit ako vychodiskovy bod alebo ako usmernenie na obohatenie konzultacie.
Tieto otazky najdete v 5. Casti Vademéka, ale podrobnejsiu verziu najdete v
sprievodnych materialoch, ktoré su k dispozicii na webovej stranke synody.

6. Treba zabezpedit, aby bol dostatocny pocet moderatorov skupin, v
sulade so zvolenou metddou a formatom zberu prispevkov do konzultacie
a aby boli primerane vyskoleni na vedenie procesu. Mala by sa urcit aj
skupina ludi, ktori pripravia zhrnutie celej konzultacie.




7. Pocas stretnutia bude zasadnu uUlohu zohravat spolo¢na modlitba a
liturgia. Vzajomné pocuvanie je zalozené na pocuvani Bozieho slova a
Ducha Svatého. M6zeme pouzit vhodné formy modlitby, aby sme prosili o
Liturgia a spolo¢né rozjimanie nad Pismom moéZzu byt v tomto smere
vel'mi uzitoCnymi nastrojmi.

8. Na skupinovy dialég mozno pouzit vhodnu metddu, ktora odraza
principy synodality. Napriklad metéoda duchovného rozhovoru
podporuje aktivnu ucast, pozorné pocuvanie, reflexivny rozhovor
a duchovné rozliovanie. U&astnici vytvoria malé skupiny, priblizne
6 - 7 ludi z r6znych prostredi. Tato metdda trva najmenej hodinu
a pozostava z troch Casti. V prvej Casti sa kazdy postupne podeli o
ovocie svojej modlitby v suvislosti s otazkami na zamyslenie, ktoré
boli predtym rozoslané (pozri ¢. 5 tohto dodatku). V tejto faze sa
nediskutuje; uCastnicijednoducho hlboko pocuvaju kazdého ucatnika
a pozoruju, ako Duch Svaty pésobi v nich samych, v osobe, ktora
hovori, a v celej skupine. Potom nasleduje ¢as ticha na pozorovanie
pohybov vo vlastnom vnutri. V druhej Casti sa Ucastnici podelia o
to, ¢o ich v prvom bloku a pocas ticha najviac zaujalo. M6zZe sa viest
aj dialog, ale so zachovanim rovnakého duchovného zamerania. Po
tomto bloku nasleduje Cas ticha.V tretom bloku sa i¢astnici zamyslia
nad tym, co ich v rozhovore vnutorne zasiahlo a Co sa ich najviac
dotklo. Zaznamenané su aj nové poznatky a otazky, ktoré este neboli
zodpovedané. Rozhovor mézu ukoncit spontanne modlitby vd'aky.
KaZzda mala skupina bude mat spravidla moderatora a zapisovatela,
ktory bude robit poznamky (podrobny opis tohto procesu najdete na
webovej stranke Biskupskej synody).

9. Po skonceni skupinového dialdgu by ho ucastnici mali zhodnotit a
podelit sa o svoje skiisenosti z tohto procesu vo svojej malej skupine. Aké
boliich skusenosti? Aké boli pozitiva a negativa? Co nové mohli pochopit?
Co sa nautili o synodalnom 3tyle? Ako bol Boh pritomny a pdsobil po&as
ich spolo¢ného casu?

10. Ucastnici by sa potom mali dohodnat na spitnej viazbe, ktora
sa ma oznamit organiza¢nému/facilitacnému timu. Ako zaklad pre
tuto spatnu vazbu na miestnej Urovni mozZno pouzit usmernujlice
otazky pre diecéznu syntézu opisané v 4. Casti Vademéka (pozri tiez
prilohu D).

1. VSetci ucastnici sa potom moézZzu stretnut, aby uzavreli
stretnutie. Zastupca kazdej malej skupiny sa méze stru¢ne podelit



o svoje skdsenosti. U¢astnici by mali byt informovani o d'al3ej faze
synodalneho procesu, aby vedeli, ako mé6ze ich prispevok pomdct
celej Cirkvi. Odporuca sa, aby sa stretnutie ukoncilo modlitbou alebo
d’'akovnou piesnou.

12. Po stretnuti sa moéZu clenovia organizacného/facilitacného
timu stretnut, aby zhodnotili celd skusenost a pripravili zhrnutie
na zaklade spatnej vazby od vSetkych malych skupin. Svoju syntézu
potom mozu poslat diecéznemu referentovi (referentom).

13. Ak sa niektori ludia nemd&Zzu zucastnit na stretnuti osobne alebo
na dialku, treba vynalozit maximalne Usilie, aby sa s nimi dalo
spojit prostrednictvom textovych sprav, telefonatov, rozhlasového
vysielania alebo inych vhodnych prostriedkov. Je dolezité, aby sme
sa snazili pocuvat hlasy vSetkych, najma tych, ktori st na okraji
spolocnosti.

Dal3ie zdroje najdete na webovej stranke Biskupskej synody.
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PRILOHA C

Presynoddlne diecézne
stretnutie

Kazda miestna cirkev ukonci diecéznu fazu diecéznym predsynodalnym
stretnutim. Toto stretnutie je prilezitostou pre r6znych ¢lenov diecézy stretnut
sa pri liturgickom slaveni, spolo¢ne sa modlit, uvazovat o skusenostiach so
synodalnym procesom v diecéze, vypocut si spatnu vazbu zo synodalnych
konzultacnych stretnutiv celej diecéze, viest dialdg o sucasnej realite miestnej
cirkvi a znameniach casu, rozpoznat volanie Ducha Svatého adresované
diecéze na ceste synodality.

Ked'Ze velka cast konzultacného procesu diecéznej fazy sa uskutocnila
v rdmci Specifickych spolocenstiev miestnej cirkvi, ako su farnosti, sluzobnici
Cirkvi a iné cirkevné skupiny, cielom diecézneho predsynodalneho stretnutia
je zhromazdit reprezentativny vyber Uclastnikov z celej diecézy, vratane
mensinovych skupin a ludi na periférii, a umozZznit im spolo¢ne sa modlit,
pocCuvat, uvazovat a rozliSovat. Po tomto stretnuti by mal byt vysledok
diecézneho predsynodalneho stretnutia zahrnuty do diecéznej syntézy spolu
so spatnou vazbou zo synodalnych konzultacnych stretnuti v ramci celej
diecézy (viac informdcii o diecéznej syntéze najdete v prilohe D).

CIELE

a. Ukoncit obdobie diecéznejfazy synodalnych konzultaciis Bozim ludom.
b. Slavit spolo¢ne a zamyslat sa nad vynarajicimi sa skutocnostami a
nad diecéznou skusenostou pri spolo¢nom kracani synodalnou cestou.
c. Vyzdvihnut hlavné témy diecéznych konzultacii s vybranou skupinou
zastupcov z roznych spolocenstiev diecézy.

d.Zapojit clenovroznych komunit (farnosti, sluZzobnikov Cirkvi, hnuti, Skol,
klerikov, reholnych spolocenstiev, marginalizovanych skupin, mladych
ludi, kulturnych skupin atd'.) do reflexie o skisenostiach a poziadavkach,
ktoré vyplynuli z konzulta¢ného procesu, s cielom vypracovat diecéznu
syntézu na zaklade spatnej vazby ziskanej z celej diecézy.

e. Pocuvat, ¢o Boh povedal prostrednictvom veriacich diecézy, aby
sme rozpoznali jeho vOlu pre miestnu Cirkev a cesty, ktorymi pozyva
ist v diecéze, aby sa dosiahlo hlbsie spolocenstvo, plnsia spolutcast a
plodnejsia misia.



f. Priniest Co najefektivnejSie postupy, synodalne cesty, novy impulz a
vitalitu, ktoré povedu k tomu, ze Cirkev bude kracat spolocne, pocuvat
sa navzajom a bude viac synodalne spoluzodpovedna.

g. Vypracovat diecéznu syntézu, ktora bude vyjadrovat to, o ¢o sa Bozi
lud podelil pocas konzultacného procesu v diecéze, ako prispevok k
prebiehajucemu synodalnemu procesu v celej Cirkvi.

UCASTNICI

Kto sa zi¢astni natomto synodalnom stretnuti, bude zavisiet od miestnej
situdcie v diecéze. Diecézy mbzu tieto usmernenia prispdsobit velkosti
populacie, geografickym vzdialenostiam, dostupnym zdrojom, kultdrnemu
zazemiu ludi atd'. Bolo by idealne, keby medzi clenmi boli:

« Diecézny biskup, pomocni biskupi a diecézny referent (referenti) alebo
tim;

« Ludia, ktorych hlasy Casto nie su dostatocCne vypocuté, ako napriklad
l'udia trpiaci chudobou, starsi ludia, mensiny, izolovani ludia, ludia so
zdravotnym postihnutim, migranti, utecenci, pévodné obyvatel'stvo,
atd’.;

« Zodpovedni laici (muzi, Zeny, mladi ludia z r6znych cirkevnych sluZieb
a diecéznych organov);

« Ostatni laici (muzi, Zeny a mladi ludia pozvani farnostami a inymi
cirkevnymi organizaciami);

+ Clenovia duchovenstva (diecézni kiazi, reholni kihazi, diakoni atd’.);

+ Clenovia instititov zasviteného Zivota a spolo¢nosti apostolského
Zivota (aby odrazali rozmanitost chariziem) a veduci apostolskych a
charitativnych diel;

« Zainteresovani ekumenicki a medzinabozenski delegati (a ini, ktori
sice nie st katolici, ale m6zu prispiet pre Cirkev uzitocnymi pohladmi);

« Ludia s odbornymi zru¢nostami potrebnymi na stretnutie, vratane
moderatorov a odbornikov na ekleziolégiu v pastoracnej alebo
teologickej oblasti.

PROGRAM A POSTUP DIECEZNEHO PREDSYNODALNEHO

STRETNUTIA

Program tohto stretnutia pozostava zo slavenia doteraz prejdenej
synodalnej cestyvdiecéze, z reflexie nad spatnouvazbou ziskanou ako vysledok
konzultacného procesu v celej diecéze a za zacatia pripravy diecéznej syntézy,
ktora je ovocim pocuvania a rozliSovania Bozieho ludu v diecéze. Tato diecézna
syntéza bude prispevkom, ktory sa zasle biskupskej konferencii.

O forme tohto stretnutia sa rozhodne v diskusii s biskupom a diecéznym
referentom (referentmi) alebo timom, aby sa ¢o najefektivnejSie dosiahli
vyssie uvedené ciele v ramci diecézy (d'alSie navrhy a zdroje najdete na webovej




stranke synody). Naliehavo odporucame, aby sa diecézna faza ukoncila
liturgickym slavenim, pri ktorom sa pod'akuje Bohu za prezitu cestu a vzyva
sa Duch Svaty, aby viedol diecézu na d'alSej ceste. Realizacia ostatnych prvkov
stretnutia moZe vyplynut z rozliSovania v danej diecéze. Diecézny referent/
ti je/su zodpovedny/i za zhromazdenie vSetkych spatnych vazieb ziskanych
z procesu konzultacii v celej diecéze a tieto by mohli byt prezentované
ucastnikom na zavereCnom stretnuti diecéznej fazy.

MOZNOST USKUTOCNOVAT SYNODALNE STRETNUTIA

NA DIALKU ALEBO HYBRIDNE SYNODALNE STRETNUTIA

(E-SYNODALNE STRETNUTIA)

Mozno bude potrebné alebo uZito¢né zorganizovat niekolko stretnuti na
dialku alebo zmieSanych stretnuti, a to tak pokial ide o miestne konzultacné
stretnutia, ako aj pre diecéznu slavnost, ktora ukonci proces v celej diecéze.
Vzdialené alebo kombinované osobné a online stretnutia moZu byt uZitocné
najma uprostred pandémie COVID-19. Osobitni pozornost treba venovat
tomu, aby tieto stretnutia na dialku alebo zmieSané stretnutia prebiehali
v duchu modlitby, spoloCenstva a pozorného nacdvania jeden druhému a
Duchu Svatému. Facilitatori alebo moderatori by mali zabezpecit, aby vsetci
ucastnici mali moZnost prispiet a vyjadrit svoj nazor, a to aj ti, ktori st s tymito
technolégiami menej oboznameni.

ULOHA MLADYCH LUDI NA ONLINE ALEBO HYBRIDNYCH
SYNODALNYCH STRETNUTIACH (E-SYNODALNE
STRETNUTIA)

Povzbudzujeme diecézy, aby do planovania a realizacie tychto online
synodalnych stretnuti zapojili mladych ludi a hl'adali kreativne spdsoby, ako
ich spristupnit a ulahcit vSetkym ucastnikom, pricom treba mat na pamati
odlisné potreby ré6znych vekovych skupin.

Nastroje, ako su socidlne média, virtualne platformy a interaktivne
technoldgie, by sa dali najlepsSie vyuZit na oslovenie vacsieho poctu ludi a
na ziskanie odpovedi, ktoré by sa mohli dorudit diecéznemu referentovi
(referentom). Mladi ludia m6zu zohravat kl'icovu Ulohu, pokial ide o tvorivy a
ucinny prispevok k tymto iniciativam.

Za synoddalnv Cirkev
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PRILOHA D

Priprava
diecéznej syntézy

Diecézna synoda prinasa hlavné plody rozliSovania celého BoZiemu ludu
v celej diecéze. Odporuca sa, aby boli zachytené v pisomnom dokumente v
rozsahu najviac 10 stran. Ostatné materidly, ako su obrazky, vided, pribehy,
umelecké vyjadrenia a osobné svedectva sa mézu predlozit ako prilohy, pokial
pomahaju priblizit skisenosti a prinos ucastnikov.

Diecézna syntéza by mala odrazat ré6znorodost vyjadrenych nazorov a
stanovisk a venovat osobitni pozornost prezitym skusenostiam ucastnikoy,
a to tak pozitivnym, ako aj negativnym. Syntéza by mala byt verna hlasom
ludi i vSetkému tomu, ¢o vyplynulo z ich rozliSovania a dialégu, a nie sériou
zovSeobecnenych ¢idoktrinalne spravnychvyhlaseni. Nazory, ktoré sinavzajom
odporuju, netreba vynechat, ale mozno ich uznat a uviest ako také. Nazory
by sa nemali vylucovat len preto, Ze ich vyjadrila mala mensina ucastnikov.
V skutocnosti totiz moéze byt niekedy pohlad, ktory by sme mohli nazvat
»mensinovou spravou”, prorockym svedectvom toho, ¢o chce Boh povedat
Cirkvi.

Obsah syntézy méze byt usporiadany podla nasledujucich otazok, ktoré
su ponuknuté ako navrhy. Cielom je vystiZzne sprostredkovat rozmanité plody,
poznatky, radosti a vyzvy synodalnej skisenosti a rozliSovania medzi veriacimi
diecézy:

« Aké hlavné kroky sa podnikli v diecéze, pokial ide o konzultacny
proces? Aké hlavné otazky boli poloZzené? Co sa urobilo pre zapojenie
Co najvacsieho poctu ucastnikov a pre oslovenie periférii? Priblizne
aky podiel (percento) ludi z diecézy sa takym ¢i onakym sp6sobom
zUcastnilo na tomto proces? Boli nejaké skupiny ludi, ktorych Gcéast
bola zvlast pozoruhodna? Existovali nejaké Specifické skupiny, ktoré
sa z nejakého dovodu nezucastnili?

« Cobolo nacelej skiisenosti konzultacii najvyznamnejsie? Aké boli silné
a slabé stranky, utechy Ci sklamania? Aké nalady, postoje alebo pocity
stoja za zmienku? Aké napatia alebo nezhody vyplynuli z procesu



poCUvania? Ktoré témy alebo otazky (problémy) vyvolali r6zne
nazory? Aké ovocie celkovo priniesol Duch Svaty prostrednictvom
tejto skusenosti?

+ Co bolo zo spitnej vizby z miestnych stretnuti zvlast vyznamné,
prekvapujuce alebo neocCakavané? Aké nové perspektivy alebo nové
obzory sa vam otvorili? Ktoré konkrétne pribehy alebo Zivotné
skusenosti boli zvlast oslovujice a pre¢o? Ktoré nazory mali silnd
odozvu? Aké nazory boli spomenutév mensej miere, ale boli zaujimaveé
a pozoruhodné?

......

pokial' ide o sucasnu realitu synodality v miestnej cirkvi, vratane
svetlych a tienistych stranok? Co povedali U&astnici o oblastiach, v
ktorych Cirkev potrebuje uzdravenie a obratenie, a to v duchovnom
Zivote, kulture, postojoch, Strukturach, pastoracnej praxi, vztahoch a
misijnom zapale?

« Akymsp6sobom Duch Svaty pozyva miestnu cirkev k rastu synodality?
Aké sny, tuzby a aspiracie ohladom Cirkvi vyjadrili ucastnici? Aké
kroky je diecéza povolana na zaklade ich odpovedi urobit, aby sa stala
synodalnejSou? Aké su d'alSie kroky, ktoré ma nasa diecéza podniknut
na ceste synodality v spolocenstve s celou Cirkvou?

« Aky obraz ¢i zobrazenia z oblasti kultury vyjadruje nasu skusenost
synodality?

Odporuca sa, aby syntézu pripravil skor maly tim nez vel'ké zhromaZzdenie.
Tento tim bude vykonavat svoju ulohu v spolupraci s diecéznym biskupom
a diecéznym referentom/referentmi. VSetky predloZzené prispevky by si mali
precitat v duchu modlitby. Samotné stretnutia timu by sa mali vyznacovat
synodalitou a duchovnym rozliSovanim, po¢tvanim zivého hlasu Bozieho ludu
z celej diecézy pod vedenim Ducha Svatého.




Kazda diecéza si mobze vybrat, ¢i pripravi syntézu pred diecéznym
predsynodalnym stretnutim alebo po nom, za predpokladu, Ze plody tohto
stretnutia budu zahrnuté aj do diecéznej syntézy. Pokial' je to mozné, kazdy by
mal mat pocit, Ze jeho hlas je v syntéze zastUpeny. Aby to bolo transparentné,
mena Clenov redakéného timu, ako aj proces syntézy spatnej vazby sa mozu
vSetkym oznamit. Dorazne sa odporuca, aby bola syntéza po vypracovani
zverejnenad, ako orientacny bod pre kracanie diecézy po ceste synodality. Pokial
je to mozné, Bozi lud by mal mat moZnost preskiimat obsah diecéznej syntézy
a reagovat nan este pred jej oficidlnym zaslanim na biskupsku konferenciu.

Za synodalnu Cirkev
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